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"A atencion tempera é
fomentar os apoios
necesarios para que o0s
nenos e as nenas
participen activamente no
desarrollo da sua vida para
favorecer un futuro cheo
de oportunidades”.

Macarena Sanchez.
Asociacion ASPERGA
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"Desde os servizos de Atencidn
Tempera promovemos un
traballo integral que abrangue
todos os aspectos: familia,
escola, profesionais de
atencion tempera,etc
,coordinados sobre protocolos
de intercambio de informacién
e apoio que faciliten o
desenvolvemento persoal e
calidade de vida do neno ou
nena con TEA".

Cristina Couto.
Federacion Autismo Galicia.
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“Se non xeneralizamos os
aprendizaxes de atencidn
tempera dende o inicio, non
chegaran a ter impacto na
calidade de vida dos
nenos/as con TEA e as suas
familias”.

Elene Carballo.
Fundacion MENELA.
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"Os nenos e nenas con
condicion autista tefien ‘
caracteristicas moi definidas e |

propias, polo que necesitan
apoios especifico. Todos os

profesionais de Atencion

Tempera deben ter unha
formacion especilizada para

que o seu traballo sexa mais
eficaz e preciso.”

Cristina Couto.
Federacidon Autismo Galicia
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ATENCION TEMPERA

“Maria aprendeu a pedir para comer
cando ten fame, e Beira xa é capaz
de pedir para xogar cos globos de
auga a sua nai grazas as
habilidades traballadas en Atencién
Temperad”
Ana Otero Carreiras.

“Pedro en ocasidéns entusidsmase
COS Seus X0gos, realizando
condutas repetitivas. Introducirnos
No seu xogo e engadir elementos
novos a leste permitenos entrar no
seu mundo e gozar xuntos, asi
como adquirir unha gran variedade
de habilidades”.

Equipo técnico do Spap Ferrol.

Asociacion ASPANAES.




. D #AtencionTempera
‘(e Xuno 2024 AUTISMOGALICIA
QUTISMOGALICIA Luns Martes Meércores Xoves Venres Sabado Domingo
1 2
ATENCION TEMPERA
ESPECIALIZADA 3 4 5 6 7 8 9
EN AUTISMO
PARA
UN FUTURO 10 11 12 13 14 15 16
DE
OPORTUNIDADES.
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30




<

CIUTlsmOGALlClA .
Y '

ATENCION TEMPERA

“A atencion tempera é o
cimento sdlido sobre o cal se
construe un futuro cheo de
oportunidades para cada neno
Oou nena, e a sua familia.

A importancia da atencion
tempera radica na
neuroplasticidade cerebral nos
primeiros anos de vida.”

Cristina Sanchez.
Asociacion ASPERGA
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“O diagndstico precoz é unha
ferramenta imprescindible
para lograr uns apoios
axustados as necesidades do
neno e non errar na sua
intervencién”.

Macarena Blanco.
Fundacion MENELA
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“Existe evidencia cientifica que
pon de manifesto o impacto da
atencidon tempera no
desenvolvemento positivo de
habilidades adaptativas.

A atencidon tempera pode
favorecer a inclusién educativa e
producir melloras nas
competencias de
desenvolvemento persoal, como a
linguaxe, habilidades cognitivas e
socioemocionales”.

Cristina Couto.
Federacion Autismo Galicia.
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"Cando existen dificultades na
comunicacidén, a persoa non é
capaz de expresar 0s seus
desexos, necesidades,
emocions...
por isto é indispensable a
introducion precoz de un SAAC,
que facilite a ensinanza dunha
comunicacién funcional/eficaz
contribuindo asi o adecuado
desenvolvemento cognitivo e
emocional dos nenos e nenas.

Tamara Pazos.
Fundacion MENELA
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“A familia é de forma xeral a
principal fonde de apoio. Este
feito, fai imprescindible que
desde os servizos de atencion
tempera se tefa en conta a
importancia do seu papel en
todo o proceso de intervencion
e planificacién de apoios”.

Cristina Couto.
Federacidon Autismo Galicia
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“A partir dos apoios dados en AT,
Pablo xa sabe xogar ao agocho cos
seus irmans e pais. Juan participa
NO recreo cos seus companeiros
grazas a explicacion que as
profesionais de AT ofreceron no seu a8
centro educativo” o — T ' L,..,.
Ana Otero Carreiras. ‘ IR \%.

Cando Carmen chegou a sesidn tina
dificultades para aceptar momentos
de espera, para compartir, para estar
sentada etc. Non tina adquirido a
linguaxe, presentaba dificultades co
contacto fisico e visual. Agora é
unha disfrutona e moi carifiosa. E
moi gratificante ver os progresos
tanto nela como na sua familia.
Equipo técnico do Spap Ferrol.

Asociacion ASPANAES
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ATENCION TEMPERA |

“A atencion tempera é sementar
as bases para o benestar para
cada neo e nena, e a sua ad
familia.

A atencion tempera axuda a un

acceso rapido, profundo e
personalizado que evita
diagnosticos erréneos”

Noela Vigo.
Asociacion ASPERGA
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Para asegurar un adecuado recofiecemento do autismo é fundamental e necesario pofer de
manifesto o impacto da atencion tempera no desenvolvemento positivo das habilidades
adaptativas dos nenos e nenas con TEA.

Segundo a_Estratexia Nacional de Autismo, a relevancia que ten a atencién tempera para o
desenvolvemento das persoas con TEA e o impacto que produce na sua calidade de vida e na
dos demais membros da sua familia, fai preciso que se garanta a calidade nas intervencions
que se prestan desde este tipo de servizos, proporcionando unha atencién adaptada as
necesidades do menor con TEA e a sua familia.

O calendario 2024 da Federacion Autismo Galicia céntrase na incidencia social e politica da
importancia da Atencion temperd, e elabdérase dando protagonismo & experiencia das
técnicas e traballadoras da rede de entidades da FAG, e recollendo o seu conecemento neste
eido na Intervencion directa.
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https://www.mdsocialesa2030.gob.es/derechos-sociales/discapacidad/docs/Estrategia_Espanola_en_TEA.pdf

