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Carta da presidenta
M? JOSE ALVAREZ FOLGAR

Dicia Henry Ford que:

"Chegar xuntos é o principio.
Manterse xuntos, é o progreso.
Traballar xuntos é o éxito".

Por iso este ano, puxemos especial fincapé ,en dar valor ao noso colectivo, a través de
colaboracions nos diferentes sectores nos que estan implicadas as persoas con autismo.
Desde a educacion, con proxectos de formacion para os profesionais de diferentes ambitos, e
incidindo na especial relevancia na sensibilizacion da contorna, e sen esquecer o ambito
sanitario e o laboral.

E como traballar xuntos é a clave do éxito, profundizamos na consolidacion de alianzas que
nos permiten avanzar na converxencia, cohesion e colaboracion, co colectivo do autismo e do
resto dos representantes da discapacidade en Galicia.

O noso obxectivo € claro, garantir os dereitos dos nosos familiares con TEA, por iso, somos
unha Federacion na que primamos o empoderamento das persoas con autismo en todos os
ambitos. O noso enfoque transversal do desenvolvemento vital das persoas con TEA, é o que
garante ese empoderamento e esa calidade de vida & que aspiramos, para quen queremos e
coidamos con toda a nosa lealdade e con todo o noso agarimo.

Todo isto é posible, grazas a colaboracion de cada unha das entidades que aunan a
Federacion, dotandonos coa sua participacion e pertenza, dunha personalidade Unica.
Os profesionais que a conforman, danlle a solidez e a afianzan de maneira sélida e
incuestionable, para seguir adiante con este proxecto vtial en comun.

Por todo iso, este ano demos un paso mais en mellorar os servizos, a tavés de convenios coa
administracion , aumentando tamén as colaboracions cos axentes privados, cada vez mais
cofiecedores do noso sector grazas ao labor conxunto, a visibilidade e calidade nos servizos
qgue cada unha das nosas entidades ofrece nos seus centros.

E para seguir cara adiante coa vista posta nun futuro mais integrador e con mais
oportunidades para as persoas con TEA e as suas familias, traballamos neste ano
consensuando e definindo este futuro nun novo Plan estratéxico que rexera os obxectivos e
linas para os proximos anos, coidando e mantendo esta a nosa esencia.

Un saudo carinoso.
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AUTISMO GALICIA

Nace no ano 1995 como unha Federacion que engloba as entidades de pais, nais, de titores e de
profesionais, protectoras de persoas con trastorno do espectro do autismo da Comunidade Auténoma
de Galicia.

E unha entidade privada, sen animo de lucro inscrita no Rexistro Central de Asociaciéns da Xunta de
Galicia co numero 95, no Rexistro de Entidades Prestadoras de Servizos Sociais con numero de
inscricion E-0948, declarada de utilidade publica por resolucion do 18 de febreiro de 2003 e acollida ao
réxime fiscal das entidades sen fins de lucro e dos incentivos fiscais ao mecenado regulado na Lei
49/2002 de 23 de decembro.

Autismo Galicia apodiase en financiadores publicos e privados e axusta o control destes fondos ao
disposto na Lei de Mecenado (49/2002). As contas da Federacion Autismo Galicia publicanse
anualmente, son sometidas a auditoria externa e estan dispofibles para a sua consulta en
www.autismogalicia.org.

MISION

A Federacion AUTISMO GALICIA contribue a defender e reivindicar socialmente os dereitos das
persoas con trastornos do espectro do autismo e das suas familias, promovendo a igualdade de
oportunidades e a colaboracion entre entidades prestadoras de servizos especificos e
especializados.

VALORES

A Federacion Autismo Galicia dispon dunha declaracion de valores que guia a actuacion da organizacion
como institucion e a conduta das persoas que a forman.

Na formulacién dos valores estan recollidos o conxunto de conviccidons profundas e opcions
fundamentais que manifestan a identidade de FAG, e que xeran unha cultura institucional propia e
diferenciada. Na realizacion da sua actividade, a organizacion actia e as persoas conducense
coherentemente cos seguintes valores:

VALORES ETICOS: AUTISMO GALICIA desenvolve a sia actividade e persegue os seus
propositos en coherencia cos seguintes referentes:

° As persoas con TEA son cidadans activas, suxeitas de pleno dereito.

° AUTISMO GALICIA enfoca o seu traballo para a provision de apoios as persoas con TEA e os
seus familiares dende unha perspectiva de dereitos.

° AUTISMO GALICIA é unha federacion solidaria que promove este valor entre as persoas e
organizacions que inflien na vida das persoas con TEA e os seus familiares.

° AUTISMO GALICIA conducese nas suas decisidns en coherencia cos referentes éticos propios e

0s que asume das asociacions nas que participa activamente.

VALORES DE XESTION: AUTISMO GALICIA promove e condticese na sta xestion atendendo
aos seguintes referentes:

° Autorrepresentacion das persoas con TEA.

° Participacion de persoas e entidades

° Especificidade e especializacidon na provisién de apoios as persoas con TEA e os seus familiares.
° Transparencia.

° Cohesion asociativa.

° Mellora continua.

° Substentabilidade.



http://www.autismogalicia.org
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ORGANOS EXECUTIVOS @

PRESIDENCIA

MARIA JOSE ALVAREZ FOLGAR
Encargase da representacion da entidade a todos os niveis.

DIRECCION E XERENCIA
RESPONSABLE, PATRICIA BLANCO RIVEIRO

Encargase da direccién e xestion executiva da entidade, da planificacion estratéxica e direccion de procesos,
relacions institucionais, relacion cos 6rganos de goberno e captacion de fondos.

ORGANOS OPERATIVOS @

DEPARTAMENTO DE ADMINISTRACION

RESPONSABLE TERESA GARCIA BARCALA.

Xestion econdmica e financeira
Tramitacion e control de convenios.
Subvencidns e axudas

Relacions coas asociacions

AREA DE DESENVOLVEMENTO ASOCIATIVO
RESPONSABLE ANGELA GOIRICELAYA SECO

Asesoramento a Entidades Federadas.
Formacion

AREA DE PROGRAMAS
RESPONSABLE CRISTINA COUTO PENA

Programa de Emprego

DEPARTAMENTO DE COMUNICACION E
INCIDENCIA SOCIAL
RESPONSABLE ADRIANA PAZOS OTTON

Comunicacion externa e marketing social
Publicacions e Desefio Grafico
Divulgacion e sensibilizacion
Comunicacion interna

Programa de Atencién socio-familiar : Atencion a persoas con TEA, Atencion a familias, Accesibilidade.

Programa de Saude.
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PONTEVEDRA

ASOCIACION AUTISMO VIGO
986 437 263
autismovigo@gmail.com

APACAF

Asociacion de Pais de Persoas con Trastorno

do Espectro Autista do Centro de Apoio Familiar “A
Brafia”

986 226 647

info@apacaf.org

www.apacaf.org

APA OS MECOS

Asociacion de Pais do Centro “Os Mecos”
986 240 703

apamecos@hotmail.com

APA CASTRO NAVAS

Centro de Dia e Residencial
Castro Navas - Fundacién Menela
986 365 558
castronavas@menela.org

APA CENTRO EDUCACION ESPECIAL MENELA
986 240 703
ceemenela@menela.org

FUNDACION MENELA
986 423 433
fundacion@menela.org
www.menela.org

FUNDACION TUTELAR CAMINO DO MINO
986 222 023
fundacion_tutelar@cmino.org

FAMILIAS AZUIS
671 496 458
familiasazuis@gmail.com

UN MAIS

Asociacion de pais, familiares e amigos
de persoas con TEA do Baixo Mifio
677 602 011
asociacion.unmais@gmail.com
unmais.wordpress.com

TEAVI

986414346

teavi.teavi@gmail.com
http://asteaviasociacion.blogspot.com

A CORUNA

LUGO

ASOCIACION CAPACES LUGO
619 170 890
capaceslugo@gmail.com
www.capaceslugo.blogspot.com

ASPANAES

Asociacion de Pais de Persoas con
Trastorno do Espectro Autista

981 130044
administracion@aspanaes.org
WWWw.aspanaes.org

FUNDACION AUTISMO CORUNA
981 130 553
autismocoruna@yahoo.es

ASPERGA

Asociacion Galega de Asperger
881917 318
asperga@asperga.org
Www.asperga.org

OURENSE

TRASCOS

Asociacion de Familiares de
Persoas con

Trastorno da Comunicacion Social
de Ourense

988 049 632
asociaciontrascos@gmail.com
www.asociacion-trascos.es

POR ELES TEA

Asociacién de Persoas con
Trastorno do Espectro Autista de
Ourense

669385558

info@peteaou.org
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.~ OS TRASTORNOS do
ESPECTRO do AUTISMO

O TRASTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO (en diante TEA) & un trastorno
que fai referencia a un conxunto de condiciéns que se manifestan antes dos 3
primeiros anos de vida e que afectan o neurodesenvolvento e o funcionamento cere-
bral.

As suas manifestacions clinicas poden variar entre as persoas que tefien un diag-
nostico de TEA. Pero o TEA se define baixo unhas caracteristicas comuns. Todas
as persoas con TEA tefien dificultades nas habilidade para comunicarse e relacionar-
se cos demais. Tamén se asocian a un patrén restrinxido e repetitivo de intereses,
actividades e comportamentos, que repercute na capacidade da persoa para antici-
parse e adaptase a contorna.

Algunhas persoas poden experimentar reaccions de hiper ou hiposensibilidade a
estimulos con diferentes modalidades sensoriais (auditivos, visuais, tactiles, etc.).
Isto provén de alteracions que pode ter a persoa no procesamento da estimulaciéon
que proven da contorna.

O TEA pode presentar asociados, outros trastornos do neurodesenvolvemento, co-
mo discapacidade intelectual ou trastorno por déficit de atencién con ou sen hiperac-
tividade, etc.

Pode non afectar o funcionamento intelectual da persoa e ter un gran potencial cog-
nitivo, ainda que alguns procesos psicoldxicos e cognitivos (como a cognicién social,
linguaxe ou as funcions executivas) tefian un funcionamento diferente e incidan na
maneira na que a persoa percibe, interpreta e se adapta a contorna

10
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CAUSAS

Non sabemos a causa exacta do autismo. Dado a complexidade do trastorno e dan
gran heteroxeneidade na suas manifestacions, & posible que haxa moitas causas no
autismo.

Os estudos sobre xenética apuntan a que un 10 % dos diagndstico de TEA poderian
asociarse a un trastorno cromosémico ou con unha base xenética identificada.

E probable que na etioloxia do TEA estean implicados unha rede de xenes e que se
vexan afectados por outros factores bioldxicos e factores ambientais que alteren a
sUa expresion e influan no desenvolvemento do sistema nervioso e funcionamento
posterior.

CARACTERISTICAS
E ESPECIFICIDADE

O DIAGNOSTICO DO TEA non se reali-
za a través de marcadores bioldxicos,
senoén que se realiza a través de indi-
cadores no desenvolvemento da per-
soa e a avaliacion e observacion ex-
haustiva da stua conduta.

No caso das persoas usuarias dos nosos centros, esta conflitividade € moito maior
debido as caracteristicas especificas dos trastornos que presentan.

Por isto € necesario establecer programas de apoio individualizados e adaptados as
sUas necesidades, que tefian en conta a sintomatoloxia propia dos trastornos do es-
pectro do autismo e as caracteristicas persoais e especificas de cada persoa, de xei-
to que posibilite a adquisicion e desenvolvemento das habilidades e capacidades
necesarias para afrontar as multiples dificultades e demandas que presenta esta nova
etapa da vida.

Todos os usuarios das entidades asociadas a Federacion necesitan de axuda externa
para poder levar a cabo as suas actividades da vida diaria, dende as basicas ata as
instrumentais.

Autismo Galicia é unha entidade que se orienta ao desenvolvemento de modelos e
apoios especializados para o seu colectivo destinatario, que promove unha interven-
cion baseada en metodoloxias especificas de eficacia contrastada e que recofiece e
defende a natureza especifica dos TEA e das necesidades das persoas que os pre-
sentan co propdsito de promover o avance, a investigacion e a intervencion dirixida a
este tipo de trastornos.

11
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INTERVENCION E TRATAMENTO

O diagnéstico de autismo ten que ser realizado por profesionais especializados, co
obxectivo de establecer un programa de intervencion de apoios individualizados
para a persoa. A avaliaciéon ten que pasar por unha valoracion directa da persoa
con TEA, unha entrevista a familia, con probas especificas para a avaliacion do
TEA. O proceso de avaliacion ten que estar centrado en determinar as limitacions
asi como destacar os puntos fortes que axuden a establecer apoios adecuados a
persoa.

Polo momento non existe ningunha cura para os TEA. Sen embargo, existen facto-
res que van influir de maneira significativa no desenvolvemento da persoa que os
presenta e na sua calidade de vida.

E fundamental que o diagnéstico se realice de maneira precoz e que o neno ou
nena reciba unha axeitada intervenciéon tempera. Tamén é fundamental que os
recursos educativos e comunitarios sexan os axeitados as suas necesidades indivi-
duais e que dispofia dunha rede de apoio que facilite a sua participacion social.

Ademais, € imprescindible sinalar que a persoa con TEA segue desenvolvéndose e
aprendendo ao longo de toda a sua vida. As caracteristicas que definen os TEA
non desaparecen ao chegar a vida adulta, ainda que as necesidades si van cam-
biando co tempo.

E preciso impulsar a implementacién de
intervencions contrastadas para das per-
soas con TEA nos distintos ambitos de
atencién o longo da sua vida, fundamen-
talmente no sanitario, educativo e o so-
cial.

Asi se lles podera facilitar a transicion
entre as distintas etapas vitais e se con-
tribuira a erradicar practicas non reco-
mendadas ou sen evidencia demostrada.

Asi, a calidade de vida da persoa e a da sua familia van estar influidas polas posi-
bilidades de acceder as intervencions e apoios axeitados, que se adapten as suas
necesidades individuais e que maximicen as suas oportunidades de aprendizaxe,
de inclusién social e de desenvolvemento persoal, mantendo todos estes elemen-
tos ao longo da vida.

12
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PREVALENCIA

Os estudos de prevalencia situan progresivamente aos Tea como un dos trastornos de neurodesenvolve-
mento mais frecuentes na poboacion.

Nos ultimos anos constatase un aumento considerable dos casos detectados e diagnosticados de TEA.
Este incremento pode deberse, entre outros factores, a unha maior precision nos instrumentos de detec-
cion, a ampliacion dos criterios diagnosticos, ou mesmo a un aumento real da incidencia deste tipo de
trastornos.

Persoas con manifestacions mais leves do trastorno ou sen discapacidade intelectual podian no ser iden-
tificadas ou recibir un diagnéstico de outro tipo de alteraciéon, como trastorno da linguaxe, déficit de aten-
cion, etc.

Por outra parte, o autismo podia non ser recofiecido nas persoas con discapacidade intelectual e grandes
necesidades apoio.
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O aumento no cofiecemento sobre os TEA e a importancia da intervencion tempera no prondstico
dos nenos e nenas que o presentan, propiciaron a posta en marcha de servizos dirixidos especifica-
mente a poboacion con TEA. El acceso a estes servizos esta en ocasions vinculado a existencia de
un diagndstico de TEA.

Esto propiciou que o estigma asociado o autismo, que leva moitas veces a retrasar o diagndstico,
desapareza fronte a demanda familiar de un diagndstico que proporcione o acceso 0s servizos espe-
cializados. A sua vez, estes servizos especializados favorecen a localizacion e rexistro de novos ca-
sos. A todo isto hai que sumarlle unha maior conciencia e cofiecemento dos Tea tanto nos profesio-
nais como na sociedade en xeral.

Estudos consensuados noutros paises establecen a prevaleza de 25 persoas con TEA por cada
10.000 cidadans adultos e 1 caso de TEA por cada 150 nenos en idades escolares.

As investigaciéons apuntaban ata agora que os TEA se presentaban catro veces mais no caso dos ho-
mes que das mulleres. Pero, estes datos estanse cuestionando na actualidade, debido o aumento de
diagnosticos en mulleres que se esta a producir nos ultimos anos (National Association of Special Edu-
cational Needs, 2016).

A razdn que pode parece subxacer a esta dificultade é que as mulleres poderian ser mais eficaces na

aprendizaxe de estratexias de compensacion que axuden a enmascarar os déficits sociais e adaptati-
VOS.

13
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A falta de informacién no ambito cientifico provoca tamén sesgos de xénero na
practica profesional. Asi, os diagndstico no caso das mulleres retrasanse ainda
mais que no caso dos homes, incluso cando as manifestaciéns son mais evidentes,
e existe un maior risco a que reciban diagndsticos erréneos ou pouco precisos.

Nos seus ultimos estudos de prevalencia, o Center for Disease Control and Preven-
tion (CDC) informou de unha prevalencia estimada de 1 cada 88 nenos de 8 anos.

No caso de Espafia, os estudos son escasos e limitados ao non existir unha rede
de investigaciéon consolidada e sostible a pesar de considerarse unha area funda-
mental para o avance no cofiecemento dos TEA.

Esta carencia provoca a falta de datos estatisticos fiables para planificar os servi-
zos. Os ultimos proxectos acometidos neste sentido e que estan sendo implemen-
tados son o Rexistro RETEA do Instituto de Saude Carlos Ill e o proxecto de Autis-
mo Espana: “sistema de informacion e estatistico sobre os TEA en Espafia’.

E incuestionable que nos ultimos anos se multiplicaron os diagnésticos de TEA en
todo o mundo, chegando a afectar actualmente en Europa a mais de 3,3 millons de
persoas. En Espafa se calcula que poden existir mais de 450.000 persoas con
TEA, aunque non todas se encontren correctamente identificadas e diagnostica-
das.

Se partimos da estimacion de poboacion
na Comunidade Auténoma e aplicamos a
taxa de prevaleza dos TEA internacional-
mente aceptada, 1 de cada 100 persoas,
"""‘ﬁ«, en galicia somos:

° PERSOAS CON TEA
EN GALICIA
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PERSOAS ATENDIDAS CON TEA

HOMES 1518
MULLERES 455

Ano 2015 Ano 2016 Ano 2017 Ano 2018 Ano 2019

BASE SOCIAL e RRHH

A Federacion Autismo Galicia conta con
16 asociacions que representan a unha
base social de 1013 persoas asociadas.
El namero de traballadores total é de
414, e se conta coa colaboracion de 95
persoas voluntarias, que contribuen a
desenvolver a sua mision.

B PERSOAS ASOCIADAS [l TRABALLADOR/AS VOLUNTARIOS/AS

1013 414 95

15
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RECURSOS HUMANOS

Os servizos profesionais para a atencion aos TEA os
desenvolven un total de 414 traballadores e traballadoras, dos
cales 395 estan contratados directamente polas entidades.

A gran maioria dos profesionais correspéndense coas labores
de intervencién na area de atencion a saude, na area de
ensinanza asi coma outras competencias.

B DIRECCION E XESTION [l ATENCION PSIcOSOCIAL [l ENSINANZA [ ATENCION A SAUDE
B OUTROS

28 77 80 117 @ 102

' 60 B Persoal direccion e xestion
—— Persoal atencion psicosocial

l Persoal ensinanza
Persoal atencion a saude

B Outros

A Federacion Autismo Galicia conta co Servizo de Valoraciéon e Diagnéstico do trastorno do espectro
do autismo nas catro provincias galegas. Durante o ano 2019, realizaronse 146 informes diagndsticos,
contando a sua vez, con 52 persoas en lista de agarda nas provincias de Pontevedra e A Corufa.

Asi mesmo, aténdese a un total de 146 nenos e nenas nos Centros Educativos Concertados coa
Conselleria de Educacion, Universidade e Formacion Profesional nas provincias de A Corufia e
Pontevedra.

Os servizos e programas desenvoltos por Autismo Galicia e as suas entidades membro abranguen
recursos e intervencions a fin de dar resposta as necesidades das persoas con TEA ao longo das
distintas etapas do ciclo vital e baseandose no Modelo de Calidade de Vida.

Asi, dende os servizos de valoracién e diagndstico, dase continuidade a intervencion dende o Servizo de
Atenciéon Tempera ata os seis anos de idade atendendo durante o ano 2019 a 214 nenos e nenas.

A Federacién conta, ademais, con 73 prazas de Atenciéon Diurna Terapéutica para adultos asi como
137 prazas de Atencion Residencial.

Doutra banda, hai que destacar a oferta de prazas no Servizo de Respiro Familiar, onde, un total de 31
persoas con TEA se beneficiaron deste servizo.

16
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ATENCION AS FAMILIAS

Durante o ano 2019 realizaronse servizos de asesoramento,
informacién e acompafiamento que estimamos ten un impacto directo
sobre 7892 persoas que conviven cunha persoa con TEA.

7892 PERSOAS ATENDIDAS

FORMACION DE FAMILIAS E PROFESIONAIS

Desenvolvéronse distintas accions formativas especificas sobre autismo dirixidas
tanto a familiares como a profesionais externos que desenvolven a sua labor con
persoas con TEA.

O conxunto de profesionais foron especialmente mestres/as, psicologos/as,
terapeutas e coidadores/as, cun total de 982 persoas formadas durante o ano 2019.

982 PERSOAS FORMADAS

SERVIZOS DAS ENTIDADES

214 728

TOTAL 2921 PERSOAS ATENDIDAS
NOS SERVIZOS DAS ENTIDADES
17



L€

QUTISMOGALICIA

PERSOAS BENEFICIARIAS DIRECTAS
DA FEDERACION

B Familias atendidas / 570

B Profesionais sanitarios / 4

W Profesionais servizos sociais / 7
B Profesionais da educacién / 19

W Estudantes /327

M Outros profesionais interesados / 67
I Profesionais non federados participantes en

programa de formacién / 250

I Persoas con TEA/ 240

TOTAL 1485
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5, PRIORIDADE
ESTRATEXICA

AVANZAR NO POSICIONAMENTO DA FEDERACION
AUTISMO GALICIA COMO REFERENTE NA
REPRESENTACION DAS PERSOAS CON TEA

E AS SUAS FAMILIAS EN GALICIA

IR CATS
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PROGRAMA DE INCIDENCIA POLITICA
E REPRESENTACION INSTITUCIONAL

7o U —

A FEDERACION AUTISMO GALICIA, como entidade, esta presente nos foros de representacion do
terceiro sector que traballan polo desenvolvemento de politicas sociais que afectan aos beneficiarios das
accions da Federacion e entidades asociadas.

Durante o ano 2019 a Federacion Autismo Galicia tratou de fomentar ao maximo a sua presenza, de xeito
activo nos distintos foros de representacion institucional da discapacidade, exclusion social, e especificos
dos TEA: CERMI GALICIA, EAPN GALICIA, Asociacion Autismo Europa, Confederacion Autismo
Espaiia.

Ademais de reforzar vinculos, participar en reuniéns de traballo, conferencias, xornadas, etc, se
promoveron e avanzaron en propostas de converxencia asociativa impulsando a mesma, tanto cara a féra
como cara a dentro e, despois dun ano no que se definiu a nivel interno que, claramente, a Federacion
Autismo Galicia, representa exclusiva e especificamente ao colectivo de persoas afectadas polos
trastornos do espectro do autismo e se consolidaron fortes alianzas entre as entidades asociadas.

Ademais das colaboracions con entidades do terceiro sector, a Federacién Autismo Galicia, a través dos
seus representantes, mantén unha actividade de representacion institucional ante a Administracion
Publica, Universidades, e calquera outro organismo que se constitia en interlocutor necesario.

A representacion institucional se exerce pola Xunta Directiva e Xerencia da Federacion, asi como, polos
responsables de areas e polas asociacions e ENTIDADES FEDERADAS.

COMITE EXECUTIVO CERMI-GALICIA

Autismo Galicia forma parte do Comité executivo do CERMI - Galicia a través da representacién da nosa
Presidenta M? José Alvarez Folgar. No ano 2019 participouse nas reuniéns de comité executivo e
asembleas xerais e na realizacion de actividade de representacion institucional do CERMI-Galicia como
membros do Comité executivo.

Autismo Galicia forma parte das Comisions permanentes e especificas da mesma, (accesibilidade,

educacion, muller, servizos sociais, dereitos e saude.), participando na revision lexislativa e achegas as
comisiéns nacionais, (representacion na comision nacional de ocio inclusivo).
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REDE GALEGA CONTRA A POBREZA

N

XUNTA DIRECTIVA da EAPN e grupos de traballo.

Dende o ano 2015, a Federacion Autismo Galicia pasa a formar parte da Xunta Directiva de EAPN-
Galicia como Tesoureira, participando nas reunions do Grupo de Traballo, Fondos Estruturais e na
Comisiéon de Comunicacion, tanto na preparacion de acciéns como no desenvolvemento das mesmas.

Neste ano2019 celebraronse eleccions para a renovacion da Xunta directiva, resultando reelixida a
nosa entidade como tesoureira .

Participouse nas reunions de Xunta Directiva e Asembleas Xerais.

Realizacion de actividade de representacion institucional da EAPN-Galicia como membros da Xunta
Directiva

Aportacions como membros do Consello Econdmico e Social de Galicia.

Grupos de traballo:

Participacion nas reunions do Grupo de Traballo Fondos Estruturais.

Participacion na Comision de comunicacion, tanto na preparacion de accions como no desenvolvemen-
to das mesmas.

Accidns especificas:

Participacién acto “Dia da xustiza social no Parlamento de Galicia”

Presentacién da campana X-Solidaria.

Celebracion do acto do Dia para a Erradicacion da Pobreza na Sede do Valedor do Pobo

Participacion no “XlIl Encuentro de Participacion ‘Lucha contra la Pobreza, la Exclusion Social y la De-
sigualdad en el marco de los ODS”
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A FEDERACION AUTISMO GALICIA

CONFEDERACION INTEGRA A XUNTA DIRECTIVA DA
AUTISMO CONFEDERACION AUTISMO
g ESPANA

i PREMIOS
ANIVERSARI0

CONFEDERACION AUTISMO ESPANA

A Federacion Autismo Galicia integra a Xunta Directiva da Confederacion Autismo Espaia dende
agosto de 2018 en representacion das 77 Asociacions que forman parte dela.

Somos membro da Comision de directivos da Confederacion Autismo Espafia, participando na Comision
sobre Accesibilidade Universal, no Grupo de Traballo sobre Emprego e TEA e formamos parte da
Comisién de Comunicaciéon e Comisién de Educacion.

ACCIONS ESPECIFICAS: Traballamos realizando en conxunto accions especificas como a

participacion no desenvolvemento da Campana “Unha dinamica nova para o autismo”, a participacion no
Estudo “Muller e TEA”.

Tamén na Segunda fase do Programa para a elaboracién dun Censo Estatal de persoas con TEA en
colaboracion coa Universidade Carlos 1ll, e na Xornada Técnica “Situacion y necesidades de las persoas
con TEA en Espafia. Resultados e tendencias sociodemograficas en 2019” e na celebracion do 25
aniversario da Confederacion. E nas campafas de sensibilizacion con motivo de DMA e o Dia
Internacional da Sindrome de Asperger.

Autism
Europe

aisbl

AUTISMO EUROPA

Mantense, sobre todo na area de comunicacion un fluxo de informacion permanente que permite dar

publicidade e cofiecemento as accions da Federacion e entidades federadas a nivel europeo.
No ano 2019 participamos no XIlI Congreso Internacional de Autismo Europa: Una nueva dinamica para

el cambio y la inclusion”
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l')w . AUTISM EUROPE
~ Internationa
Congres 2019

3- mbre.

wivw.autismeurope-congress2019.com

UNIVERSIDADES

UNIVERSIDADE DE SANTIAGO DE COM'POSTELA

A Federacion Autismo Galicia é recofecida como entidade colaboradora da
Universidade de Santiago de Compostela. Convenio de colaboracion coa
UNIVERSIDADE Facultade de Psicoloxia.

DE SANTIAGO
DE COMPOSTELA

~. UNIVERSIDADE UNIVERSIDADE DA CORUNA
“a@>" DA CORUNA Colaboracion na investigacion sobre TEA do Departamento de Neurociencia da
Universidade da Corufia

PARLAMENTO DE GALICIA

A Federacion Autismo Galicia e o Parlamento de
Galicia asinan no 2019 un convenio de colaboracion
para a promocién da accesibilidade cognitiva e o
asesoramento sobre o trastorno do espectro do
autismo na camara lexislativa.

A Federacion Autismo Galicia e o Parlamento de
Galicia asinan no 2019 un convenio de
colaboracién para a promocion da accesibilidade
cognitiva e o asesoramento sobre o trastorno do
espectro do autismo.

SIS
SI=l=
SIEl=

T§ AT

1 VALEDOR DO POBO
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ADMINISTRACION AUTONOMICA

A Federacion Autismo Galicia estrutirase coma a entidade marco en Galicia de referencia na defensa
dos dereitos e intereses das persoas con TEA, asi como do asesoramento técnico neste eido perante a
Administracion Autonémica.

A Federacién Autismo Galicia forma parte das seguintes estruturas.

° Consello Asesor de Pacientes (Conselleria de Sanidade)

° Participacion no Proxecto Cddigo 100 de solucions innovadoras con proposta especifica na Lifa
de empoderamento do paciente.

° Membros do Grupo de Traballo sobre Humanizacion

° Consello Galego de Accion Voluntaria (Conselleria de Politica Social)

Durante este ano véfiense producindo diversos encontros con responsables técnicos e politicos nas
distintas areas que afectan & atencion as persoas con autismo.

Interlocucion co Conselleiro de Politica Social para o plantexamento
das demandas do colectivo.
Interlocucion coa Directora Xeral de Maiores e Persoas con

XUNTA DE GALICIA
CONSELLERIA DE POLITICA

SOCIAL Discapacidade.

Participacién e remisiéon de aportaciéns en normativa lexislativa de
interese para o colectivo en materia de Politica Social.
Incidencia para o alcance de obxectivos estratéxicos sobre a
financiacion e acceso a servizos especificos para persoas con
autismo.
Interlocucion co Conselleiro de Educacion e Ordenacion Universitaria

XUNTA DE GALICIA ! para o plantexamento das demandas do colectivo

CONSELLERIA DE EDUCACION Interlocucién coa Direccién Xeral de Educacién para o planexamento

E ORDENACION UNIVERSITARIA das demandas especificas do coletivo en materia de educacion.

Colaboracién coa Conselleria de Educacidon na realizacion de
xornadas de formacién sobre TEA e educacion.

Colaboracién na provision de servizos especificos de asesoramento,
formacion e promocion da accesibilidade cognitiva en centros
educativos.

24 XUNTA DE GALICIA

Interlocucién para a presentacion e abordaxe do Programa de

aim
+

o & CONSELLERIA DE SANIDADE
T

XUNTA DE GALICIA

CONSELLERIA DE CULTURA
E TURISMO

Mellora da atencidon sanitaria ao paciente con TEA e o
establecemento de novas lifias de colaboracion.

Interlocucién para a facilitacion de medidas de accesibilidade de cara
a celebracion do Xacobeo 2021.
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XUNTA DE GALICIA

CONSELLERIA DE ECONOMIA,
EMPREGO E INDUSTRIA

XUNTA DE GALICIA
CONSELLERIA DE FACENDA

Interlocucion coa Secretaria Xeral de Emprego e a Direccién Xeral
de Orientacién e Promociéon Laboral, para o plantexamento de
demandas do colectivo: a dificil empregabilidade das persoas con
TEA se non se conta con medidas de apoio especificas e as
dificultades para as nosas entidades sobre os tramites das
convocatorias publicas para a promocion do emprego e formacion.

Interlocucion co Conselleiro de Economia, Emprego e Industria,
para o tratamento sobre as medidas especificas de apoio as
entidades da discapacidade e convocatorias da conselleria.

Interlocucion para o desefio de medidas de adaptaciéon de pobras
de acceso ao emprego publico as persoas con TEA.
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PROGRAMA DE
SENSIBILIZACION SOCIAL
INFORMACION E DIFUSION

Respostas adaptadas as
necesidades dos grupos de
interese da Federacion Autismo
Galicia: Persoas con TEA e as
suas familias, profesionais e
axentes clave.

XORNADA CULTURA E AUTISMO

Xornada EDUCACION E AUTISMO celebrada o dia 22 de Qutubro de 2019 e organizada pola Federacion

AUTISMO GALICIA.

Nesta xornada tivemos a oportunidade e o pracer de compartir e debater xunto a profesionais, axentes
culturais e familias acerca das mellores vias de promocionar o acceso a cultura para as persoas con TEA.
“O desenvolvemento dunha boa politica cultural e os programas que a acomparien, son decisivos para
unha mellor calidade de vida da cidadania e a recofiecer a diversidade nos espazos publicos da cultura.”
Reunironse recofiecidos profesionais do ambito da cultura, para facer unha posta en comun sobre a
situacion actual no campo dos espazos culturais e as persoas con Trastorno do Espectro do Autismo
(TEA), debatendo como abordar a sua singularidade, e compartindo diferentes experiencias e
modalidades de intervencion cultural.

A complexidade dos TEA fai fundamental analizar opcidns que dean unha mellor resposta as suas
necesidades e singularidades, e xerar espazos de debate como este para a abordaxe dunha sociedade
que recofeza as diversidades.

Presentouse o numero XXIII da revista MAREMAGNUM contando coa presenza da Secretaria do Consello
da Cultura Galega, Dona Dores Vilavedra, a Concelleira responsable de Urbanismo, Vivenda, Cidade
Histdérica e Accion Cultural. Primeira tenente de alcalde. Dona Mercedes Rosén Ferreiro e o Director Xeral
de Politicas Culturais, Don Anxo M. Lorenzo Suarez.

Nesta ocasion o acto realizouse no CGAC (Centro Galego de Arte Contemporanea)

26


https://www.autismogalicia.org/index.php?V_dir=MSC&V_mod=showart&id=334
https://www.autismogalicia.org/index.php?V_dir=MSC&V_mod=showart&id=334

€

QUISMOGALICIA

MARTES 22 DE OUTUBRO AS 9:00 HORAS bl
Auditorio do CGAC (CENTRO GALEGO DE ARTE CONTEMPORA|

Santiago de Compostela. A Corufia 9
Inscricions de balde ata completar aforo en www.autismogalicia.org

organiza o

O encontro tivo lugar na mafna do martes 22 de outubro no Auditorio do CGAC (Centro Galego de Arte
Contemporanea), en Santiago de Compostela, de 9:00 a 14:00h.

Baixo o lema Presenza, Cultura e Autismo, o programa comezou coa presentacion da nova edicion da
revista Maremagnum, contando coas intervencions de M? José Alvarez Folgar, presidenta Federacion
Autismo Galicia, Roman Rodriguez Gonzalez, conselleiro de Cultura e Turismo, Rosario Alvarez Blanco,
presidenta do Consello da Cultura Galega, Xosé Antonio Sanchez Bugallo, Alcalde de Santiago de
Compostela, e Cipriano Luis Jiménez Casas, director da revista Maremagnum.

Dando paso as conferencias, a cargo de: Moisés de Lemos Martins, Profesor Catedratico da
Universidade do Minho. Encarna Lago, Xerente da Rede Museistica Provincial de Lugo. Carolina Casal
Chico, Musedloga e Conservadora, e Xestora Cultural. Laura Donis, Directora do Proxecto Empower
Parents. Manuel Ojea Rua. Presidente da Asociacion Trascos e Catedratico de Orientacion educativa.
Macarena Blanco Delgado, Psicologa de Fundacion Menela. Lidia Reyes Bernal, Psicéloga de Asociacion
Aspanaes, e M? Soledad Garcia Penalta. Xerente de Asociacion Asperga

Pechando a Xornada cunha actuacion da Orquesta de Castro Navas, composta por persoas con TEA.

AUDIOVISUAL DA XORNADA
CULTURA E AUTISMO

Créase un video que recolle as participacions e
actividade durante a Xornada Cultura e Autismo.
As videocreacions estan dispoiiibles no CANLE
DE YOUTUBE DA FEDERACION AUTISMO
GALICIA.

Xornada Cultura e Autismo
13 viuelzaclones 2806t 201 o B0 o cowmamn = cwwman ..

(B0 FEDERACION AUTISHO GALICIA

QUtISMOGALICIA autismOoGALICIA

EXPERIENCIAS CULTURAIS NOS CENTROS E
SERVIZOS MEMBROS DA FEDERACION
AUTISMO GALICIA

EXPERIENCIAS CULTURAIS NOS CENTROS E
SERVIZOS MEMBROS DA FEDERACION
AUTISMO GALICIA

MARTES 22 DE OUTUBRO AS 900 HORAS

MARTES 22 DE OUTUBRO AS 900 HORAS
Audtoro do CGAC (CENTRO GALEGO DE ARTE CONTEMPORANEA) ~
Sor Aoruna

10 GALEGO DE ARTE CONTEMPORANER)

Inscricionsde blde st compietr sforo en wwwautismoglciaorg raforoen wwautsmogalicaory

7
/ST

CBACEE™
ot
#&lcn @ xocoveozoz

MACARENA BLANCO DELGADO (.:Gk

LIDIA REYES BERNAL
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CONFEDERACION
AUTISMO

v ESPANA
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DIA INTERNACIONAL DA SINDROME DE ASPERGER

A Federacion Autismo Galicia simase a CAMPANA da Confederacion Autismo Espaia do
DiA INTERNACIONAL DA SINDROME DE ASPERGER

Desde a Federacion Autismo Galicia Autismo apoiamos a campafa para promover a concienciacion
social en torno ao TEA e reivindicar o exercicio efectivo dos dereitos de todas as persoas que forman
parte do colectivo.

Compartindo o evento a través das RRSS da Federacion e as suas entidades.

XORNADA “PUNTOS DE ENCUENTRO” DIA INTERNACIONAL Da
SINDROME DE ASPERGER

PUNTOS DE TDAH Y s B

TDAH & ASPERGER "x & “"'t"',‘-“""'“]
ENCUENTRO ASPERGER PUNTOS DE ey
a3 ENCUENTRO < ivercapacitados
\ W | ebrero diVercipacithdos i
L . R 17:00-20:30 [iverecapicitados

PROGRAMA 17:00 APERTURA 3 : TR
José Ramén Rioboo, Excmo. Alcaide del Concelio de
(810 :

Cutleredo =
Rita Fernan
Helena Pardo larru, Responsable de formacién y vocal
de la Junto directiva de ANHIDA

Recital Musical o cargo de alumnado del Conservatorio
Profesional de Musico de Culleredo

17:30 INTE ON SOBRE Si OE
(Equipo técnico Asperga)

18:30 INTERVENCION SOBRE TDAH
(Equipo técnico Anhida)

19:30 DESCANSO Chocolate con Churros

20:00 TDAH Y ASPERGER, Puntos de Encuentro (Equipo
técnico Asperga y Anhida)

Sesion dirigida a 20:30 CLAUSURA
profesionales, familiasy AUDITORIO
personas con TDAH y TEA CONSERVATORIO 23022000
(Asperger) PROFESIONAL DE MUSICA Conservatono Profesional g Masica
CONFIRMAR ASISTENCIA: DE CULLEREDO s L A Cusaress
asperga comunicaciondasperga org Andres Pan Vielro, 30, Culleredo
2 e £h
Qe 3 -~
- ¥ .
IS . {.G w £ANGA ¥ @G ¢ Voluntarios CULLEREDO
U NA ) - . P& Voluntarios CULLEREDO CORUNA EHGA  GufemocAlicw *bCm | CONCEWO
. GA  UNSMOGALICIA Shoas’

ASPERGA E AUTISMO GALICIA AFONDAN NO ESPECTRO DO AUTISMO NO DiA
INTERNACIONAL DA SINDROME DE ASPERGER.

O 17 de Febreiro do ano 2018, Asperga (Asociacion Sindrome de Asperger Galicia) e a Federacion
Autismo Galicia unense nunha xornada de encontro, visibilizacién, concienciacion e reivindicacion. Asi
mesmo, a xornada pretende crear un espazo de debate, no que se intercambien e compartan
experiencias, opinions e visions en torno ao Espectro do Autismo e a Neurodiversidade.
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CAMPANA DE SENSIBILIZACION EN RRSS
DIA MUNDIAL DO SINDROME DE ASPERGER

Nesta campafia pretendemos posicionarnos como
referencia para as persoas con trastorno do espectro
do autismo sen discapacidade intelectual asociada
(sindrome de Asperger) no territorio autondmico,
reivindicando o exercicio efectivo dos seus dereitos e a
igualdade de oportunidades.

Fortalecer a idea de que a sindrome de Asperxer é
trastorno do espectro do autismo sen discapacidade
intelectual nin dificultades significativas no desenvolve-
mento da linguaxe.

18 DE FEBREIRO AemIGACA
#DIA INTERNACIONAL ASPERGER

......... izada polos usuarios das entidades da Federacién Autismo Galicia, para 0 PROXECTO 1 DE 100

RENDEMENTO 11.616 171 1011
DA PUBLICACION EN PERSOAS VECES INTERACCIONES
FACEBOOK ALCANZADAS COMPARTIDA

UNHA DINAMICA NOVA PARA O

AUTISMO

DIA MUNDIAL
da CONCIENCIACION DO AUTISMO

No Dia 2 de abril, Dia Mundial de Concienciacion sobre o Autismo, desenvolvéronse as diferentes
actuacions de gran alcance. Como todos os anos levouse a cabo unha intesa campafia en RRSS
sumandonos a campaiia de Autismo Espafia e ao movimento lluminalo de azul #LIUB.

Tamén tivemos dous Actos institucionais, un no Parlamento de Galicia, e outro Acto Institucional coa
Deputacién de Lugo no Museo provincial de Lugo e a Rede Museistica de Lugo.

Sumamos tamén a nosa axenda a AXENDA XERAL das ACCIONS DA FEDERACION AUTISMO
GALICIA con motivo do DiA MUNDIAL do AUTISMO.
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A Federaciéon Autismo Galicia simase a CAMPANA da Confederacion
Autismo Europa do DIA INTERNACIONAL
DO TRASTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO.

Os obxectivos da campaia “I « autismo. Unha dinamica nova para o autismo” prentenden aumentar a
concienciacion social sobre o autismo e promover un mellor cofiecemento de como podemos contribuir &
inclusion das persoas con TEA.

CAMPANA DE SENSIBILIZACION EN RRSS
“l o AUTISMO. UNHA DINAMICA NOVA PARA O AUTISMO”

Ic\:" #£DiaMundialAutismo

UNHA DINAMICA NOVA PARA O

AUTISMO

@ Federacion Autismo Galicia
S 4 de abril - @

& @A SD Compostela simase 4 campafia do #DiaMundialAutismo para
reivindicar a stia concienciacion, a inclusion social, a visibilidade € o
respecto as persoas con TEA. @@

Moitas grazasiil € @ € © © ¢

©0 20 2 veces compartido

CAMPANA AUDIOVISUAL #FAIUNXESTO

Créanse videos que recollen as accions das entidades da federacion Autismo galicia e de entidades
colaboradoras sumandose a campafia do DIA MUNDIAL AUTISMO. Estas creaciéns audiovisuais unifican a
campafa de RRSS e permiten visualizar todas as colaboracions conxuntamente xerando mais trafico nas
RRSS.

AS VIDEOCREACIONS ESTAN DISPONIBLES no CANLE DE YOUTUBE DA FEDERACION AUTISMO
GALICIA.

xesto_dma_aspanaes xesto_dma_capaceslugo
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CAMPANA ILUMINAO DE AZUL / #LIUB2019

Cada ano, o dia 2 de abril, polo Dia Mundial de
Concienciacion sobre o Autismo, miles de edificios e
monumentos emblematicos de todo o mundo
iluminanse de azul como mostra de apoio e
solidariedade co colectivo de persoas con Trastorno do
Espectro do Autismo (TEA) e as suas familias.

Tratase da Campaia de sensibilizacion internacional
Light It Up Blue (LIUB), promovida por Autism Speaks
a que se suma o0 movemento asociativo do autismo en
Espafa. O reto en 2019 é conseguir que 350

- : , edificios e monumentos en Espana iluminense de
aviitaibronciico fr ik ; v azul como mostra de solidariedade co colectivo de
g M "l_' . hf . o

persoas con TEA e as suas familias.

L Este ano SUMAMOS 20 EDIFICIOS MAIS e

chegamos ao numero de 50 EDIFICIOS
ILUMINADOS DE AZUL EN TODA GALICIA.

Dende o Pazo de Raxoi, sede do concello de Santiago,
as Torres Hejduck da Cidade da Cultura ata a
monumental Virxe da Rocha de Baiona luciron de azul.

Autismo Galicia logrou seguir sumando concellos a
iniciativa: Baiona, Gondomar, Cambados, Bembrive,
Nigran, Burela, Ponteareas, Ferrol, Muros, Negreira,
Tui, Tomifo, Cangas, formando unha marea azul de
apoio ao Trastorno do Espectro do Autismo.

MURALUA DE LUGO

CONCELLO DE TUI

= | skoe GAREDERACION

AUTISMO GALICIA

CASACONCEILD BALONA

@
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CAMPANA AUDIOVISUAL: #LIUB2019

Créase un video que recolle edificios emblematicos de
Galicia invitando a participar a outros concellos.

As videocreacions estan dispoiibles no CANLE de
Videos da fanpage da Federacion Autismo Galicia.
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ACTO INSTITUCIONAL DiA MUNDIAL AUTISMO
NO PARLAMENTO DE GALICIA.

DiA MUNDIAL DA CONCIENCIACION DO AUTISMO 2 de abril

FEDERACION AUTISMO GALICIA

~
I cv Ten o pracer de convidarlle ao ACTO INSTITUCIONAL
no Parlamento de Galicia

UNHA DINAMICA NOVA PA Tera lugar o dia martes 2 de abril de 2019,

AUTISMO 7"

* Alinscricién neste acto é obrigatoria.

@0

QUISMOGALICIA

#DIAMUNDIALAUTISMO

AS FAMILIAS E PERSOAS CON TEA REVINDICAN AS SUAS NECESIDADES NO
PARLAMENTO DE GALICIA.

O motivo do festexo do dia mundial de concienciacion do Autismo no Parlamento de Galicia foi a posta en
marcha do proxecto de accesibilidade cognitiva coa Federacion Autismo Galicia, mediante actuacidns
dirixidas a favorecer a accesibilidade universal da comunicacion e informacion no Parlamento de Galicia.
Foi o marco idéneo para facer unha chamada a todos os grupos parlamentarios, pedindo 0 compromiso
para asegurar a atencion integral e especifica do colectivo.

H DIA MUNDIAL DA CONCIENCIACION DO
T ] T

AUDIOVISUAL DO ACTO
=1 INSTITUCIONAL no PARLAMENTO DE
NAMICA NOVA PARA 0 ar | GALICIA

ITISMO

Créase un video que recolle a actividade.
A videocreacidns estan dispoiible no CANLE DE
YOUTUBE DA FEDERACION AUTISMO GALICIA.
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ACTO INSTITUCIONAL DiA MUNDIAL DO AUTISMO NO MUSEO
PROVINCIAL DE LUGO E A REDE MUSEISTICA DE LUGO

....uau..f.o.;

da mostra

UN DE CEN
REDE MUSEISTICA DE LUGO

1 de abril / 2019

Co gallo do DiA MUNDIAL
ta CONCIENCIACION
do AUTISMO

Acto no Museo Provincial de Lugo

ACTO INSTITUCIONAL DA FEDERACION AUTISMO GALICIA na DEPUTACION DE LUGO,
Rede Museistica Provincial de Lugo co gallo do DiA MUNDIAL da CONCIENCIACION
SOBRE O AUTISMO

No marco da celebracion do dia Mundial do Autismo realizase un acto institucional Inaugurando a
mostra UN DE CEN No refectorio do Museo Provincial de Lugo e Rede Museistica de Lugo, e nos
seus 4 museos simultaneamente.

A inauguracion e o acto pofien en relevancia a importancia das diversas acciéns do tecido asociativo
galego das persoas con Trastorno do Espectro do Autismo,

Incluir como estratexia de accion a Inauguracion da Mostra 1de100, e darlle o tratamento que require
neste marco e nun dia que ten que incidir na visibildade das persoas con TEA e as suas familias, asi
como a reflexion duna sociedade mais xusta coa diversidade.

AUDIOVISUAL DO ACTO
INSTITUCIONAL no Museo

FEDERACION provincial de Lugo
AUTISMO GALI%IA

Créase un video que recolle a actividade.
A videocreacions estan dispoiible no
e . CANLE DE YOUTUBE DA FEDERACION
— AUTISMO GALICIA.

@G OOt A0 GALCA ==

50lA MUNDIAL Ga CONCIENCIACKON SOBRE O AUTISMO.
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ANALITICAS DA CAMPANA #DIAMUNDIALAUTISMO

A campafia iniciouse o 18 de marzo 2019 e deuse por rematada o 15 de abril 2019. Mantendo una media
de interese de audiencia superior as 3500 persoas diarias.

Entre o0 18-3-2019 e 0 19-4-2019 DUPLICOUSE O RESULTADO DO ANO PASADO e alcanzaronse
105.032 persoas.

O pico mais alto de visitas ao Facebook foi o 2 de abril, Dia Mundial do Autismo chegando a cifra
de 13.918 persoas.

“l » autismo. Unha dinamica nova para o autismo” é o tema elixido en 2019 para
celebrar o 2 de abril o Dia Mundial de Concienciacion sobre o Autismo.

Pretende aumentar a concienciacion social sobre o autismo e promover un mellor
cofnecemento de como todos podemos contribuir & inclusion das persoas con TEA. A
Federacion Autismo Galicia simase a campanfa polo Dia Internacional das Persoas con
TEA (Trastorno do Espectro Autista) elaborada desde a Confederacion Autismo Europa
e Autismo Espania.

RENDEMENTO DA CAMPANA 105.032 AUDIENCIA SUPERIOR AS
EN FACEBOOK 3500 PERSOAS DIARIAS

Organico [ Pagado

o
Organico
13,918
2 abr 2019
| Haz clic o arrastra para seleccionar
o

A estatistica de Twiter da campana do 2019 sinala un incremento de mais de 10
puntos ao respecto do ano pasado: 36.4K que se corresponde con 36.422 mil
impresidons neste periodo.

Foi unha campafa cun pico de incidencia de case 8000 impresiéns o dia 2 de abril de
2019.

Sus Tweets consiguieron 36.4K impresiones en este periodo de 29 dias

Mar 24 Mar 31 Apr 14
Tuesday, April 2, 2019
B Impresiones Organicas 7,978

Tweets destacados ~ Tweets y respuestas Tweets n sracciones Tasa de interaccion
Promocionado
RENDEMENTO 36.422 mil AUDIENCIA SUPERIOR AS 1300
DA CAMPANA EN TWITEER IMPRESIONS PERSOAS DIARIAS
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REPERCUSION EN MEDIOS DMA 2018

Quere reciir notificacions de CRTVG? T ;e : ELPROGRES m G PR————
Reivindicar u
inclusiva no Dia Mundial do

N OE U
TELEVISION DE GALICIA A carta | TVG en directo | Programacié | Prograr : i

Autismo Galicia presenta la
+ W Telexoral Serdn exposicién 'Un de cen:
Telexornal seran comprendendo o expectro’

Fabiola Garcia

Para levar a cabo a difusion destes actos e a
consecuente tarefa de sensibilizacién obxecto
da campafa a cabo realizaronse as seguintes
accion que tiveron este impacto nos medios
de comunicacion.

As xornadas convocadas tiveron unha
crecente participacion cidadan e contamos
como sempre co apoio das autoridades,
Concellerias de Asuntos Sociais, Benestar,
autoridades locais e medios de comunicacion
nunha gran accion de sensibilizacion e
implicacion.

NESPRESSO.

aaaaaaaaaaaaaaaaa

FEDERACION AUTISMO GALICIA #TEACTIVA NO
Il CONGRESO INTERNACIONAL ASPANAES

O Stand Interactivo da Federacion Autismo Galicia, ofreceu a posibilidade de achegarse as
propostas da Federacion, e ofrecer informacion dos programas e proxectos.

Puxemos a disposicion variados recursos e tres actividades conxuntas durante toda a duracién da xornada
do 10 de maio de 9:00h a 19:30h ao sabado 11 de maio de 9:00h a 16:30h

1 [1IVA
: T TN =
@G stenaciva JIYEQ AQUI! ©C #1eraciva  CONECE! GG meca  CONECE!

QUiSMOGALICIA
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®  PARTICIPA/ VISIBILIZA | FORMATE /

Federacién Autismo Galicia #TEACTIVA INFORMATE

STAND INTERACTIVO da FEDERACION AUTISMO GALICIA
Baixo este lema creamos tres zonas de actividade:
l. Zona Tl CONTAS: De captacion de CV de persoas
interesadas e contactos para enviar INFORMACION

4
RO (0ve 71 CONTHG!
dos Programas Formativos da Federacion

y;
%
% ZONA MUNDO ACCESIBILIDADE . Zona MUNDO - Accesibilidade: Informando sobre os

programas especificos destinados & mellora da
accesibilidade das contornas e recursos para as
’gﬁﬁ‘r%':: persoas con TEA en distintos contextos: no eido
VISIBILIZA sanitario, no eido social e no eido educativo. Puxemos a
R e disposicion do publico Gafas de REALIDADE
VIRTUAL, con videos que nos achegaron a experiencia

pesiaina ia30h I () sensorial das persoas con TEA.

SABADO 11/5 AUNISMOGALICIA
PR — lll.  Zona TEACTIVA: Zona de contacto informal con
o pequeno pero moi agarimoso PhotoCool.

VENRES 10/5

Configuracion S

o e oo~ AUDIOVISUAL DA PARTICIPACION DA
FEDERACION AUTISMO GALICIA

Il Congreso Internacional Aspanaes

Créase un video que recolle a actividade.

A videocreacion esta dispoiiible no CANLE de Videos da
fanpage da Federacion Autismo Galicia.

.....................
Rendimiento de tu publicacién

" | 3,821 personas acanaacas

CAMPANA DE SENSIBILIZACION
no DIA Internacional da Muller

8 DE MARZO

Dia Internacional

#DIAInternacionaldaMuller da Muller
A CAMPNA DE SENSIBILIZACION tivo un
alcance de mais de 3,900 mil persoas.

CAMPANA en colaboracion coa
EAPN: “X SOLIDARIA”

Federacion Autismo Galicia
MARCA A XSOLIDARIA! POR Tl E POR TODXS! Marcar a #Xsolidaria séntache ben po...

Dende o ano 2015, a Federacion Autismo Galicia pasa a
formar parte da Xunta Directiva de EAPN-Galicia como
Tesoureira, participando tamén na Comision de
Comunicacion, tanto na preparacion de acciéns como no
desenvolvemento das mesmas.

Durante o ano 2019 participamos na Presentaciéon da
campana X-Solidaria, a Federacion creou 7 videos un por
cada unha das entidades que forman parte da comision
de comunicacion.
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CAMPANA “EU SON UNHA PERSOA CON AUTISMO”
DERRUBANDO MITOS

CAMPANA DERRUBANDO MITOS, é unha campaia de
sensibilizacion que ten como obxectivo visibilizar o TEA dando
voz as propias persoas con autismo.

Con esta iniciativa, daremos a cofiecer unha mirada mais ampla e
profunda ao redor da singularidade e capacidades das persoas con
TEA, incidindo ao mesmo tempo en novas visiéns e espazos de
reflexion respecto diso.

Eu Son unha PERSOA - Yo SOY UNA PERSONA
con AUTISMO, em CON AUTISMO,
y SOY PADRE DE FAM

Yo SOY UNA PERSONA

CON AUTISMO, y tengo muchisima
imaginacion para crear y dibujar
cémic de gatitos!!

Y tengo muuuchos amigos.

Hola, mi nombre es

o
=

Eu SON UNHA PERSOA
CON AUTISMO,
e encantame XOGAR ao Golf,
- e ... levar calcetins rosas.
Mﬂ_,,
Eu SON UNHA PERSOA
CON AUTISMO,

non me gusta que me griten, pero
glstame moito que me lean contos,
es0 si, en tonos baixifnos.

CAMPANA DE SENSIBILIZACION
DiA Mundial da Discapacidade

g ‘L“\lgs e
05 r\m\““‘ eno
- aas Juidos rl Chec ¥
clo e, nc) SNENRS e s P Ren
es AD! e, \es\ﬂ' “\nﬂ ﬂal‘\
gt ot n°cNass‘C Sp&\ Ao ded GLLERES, sn“\u\\\\" faas periiscion AMENTRS
L°‘ \oas N OV .‘ene‘o JI0A s W s,,meuﬂ'u ns"“d“( pote! ESF““D
ol\s a DA D estn 80C5s00ud dos RO
E\xs base MBx Tavom u\“u\mogacﬁ % L

5
Boo!

s
Bire

3pe pecemro (@5
DIA MUNDIAL DA DISCAPAGIDADE S5 21

3 DE DECEMBRO 3 DE DECEMBRO 3 DE DECEMBRO C

@
DIA MUNDIAL DA DISCAPACIDADE (V;gmm DiA MUNDIAL DA DISCAPACIDADE  auisr

. L J€]
DIA MUNDIAL DA DISCAPACIDADE  auismoaaucia
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Durante os dias circundantes a fecha do Dia Mundial da Discapacidade, dende Autismo Galicia, lanzaremos
unha campafia en RRSS baseada na CONVENCION SOBRE OS DEREITOS DAS PERSOAS CON
DISCAPACIDADE e por tanto as persoas con Trastorno do Espectro do Autismo.

A campafia constara de videos e carteis que lembren os propdsitos da convencion en canto aos distintos
aspectos da discapacidade asociados as persoas con TEA.

Un dos obxectivos fundamentais é rachar cos prexuizos sociais asociados ao colectivo, e despertar
a conciencia sobre o respecto e aceptacion das diferencias.

g

CAMPANA DE
e SENSIBILIZACION no DIA
:ff”“°‘““'“"‘i;\ Mundial da Discapacidade
e ADAPTADA ao manifesto

Porque dependo doutros para todas as
a

. ) do CERMI “sos soidade”

] 3 pE DECEMBRO (@5 3 DE DECEMBRO (@
DIiA MUNDIAL DA DISCAPACIDADE  outismosaicia DiA MUNDIAL DA DISCAPACIDADE ggmu

Participacion no ACTO OFICIAL do CERMI - Galicia
do DiA Mundial da Discapacidade

Durante os dias circundantes a fecha do Dia Mundial da Discapacidade, dende Autismo Galicia, lanzaremos
unha campafia en RRSS baseada na CONVENCION SOBRE OS DEREITOS DAS PERSOAS CON
DISCAPACIDADE e por tanto as persoas con Trastorno do Espectro do Autismo.

A campafna constara de videos e carteis que lembren os propositos da convencion en canto aos distintos
aspectos da discapacidade asociados as persoas con TEA.

Un dos obxectivos fundamentais é rachar cos prexuizos sociais asociados ao colectivo, e despertar a
conciencia sobre o respecto e aceptacion das diferencias.

ACTO de ENCENDIDO DA ARBORE DE NADAL para apoiar o
programa "BBMiradas" no DIA INTERNACIONAL E EUROPEO
DAS PERSOAS CON DISCAPACIDADE

A Presidenta da Federacion Autismo Galicia fai unha presentacion da FEDERACION AUTISMO
GALICIA e a sta vinculacién con AUTISMO ESPANA.

A FEDERACION AUTISMO GALICIA PARTICIPA NO ENCENDIDO DA ARBORE DE NADAL para apoiar o
programa "BBMiradas" iniciativa social que permitira a implantacién nacional dun programa de deteccion do
trastorno do espectro do autismo ( TEA) en bebés menores de 36 meses a través dunha nova técnica de
analise de seguimento visual.
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AUDIOVISUAL DA PARTICIPACION NO
ENCENDIDO DA ARBORE
Créase un video que recolle as participacions no
acto ENCENDIDO DA ARBORE DE NADAL para
apoiar o programa "BBMiradas" iniciativa social
BN ] que permitira a implantacion nacional dun
FEDERACION AUTISMO GALICIAY ) programa de deteccion do trastorno do espectro
FUNDACION SOLIDARIDAD do autismo ( TEA) en bebés menores de 36 meses
A RRER o . a través dunha nova técnica de andlise de
seguimento visual
. As videocreacions estan dispoiiibles no
el CANLE DE YOUTUBE DA FEDERACION
AUTISMO GALICIA.

PROGRAMA DE PUBLICACIONS

REVISTA MAREMAGNUM

n°23-2019

A Federacion AUTISMO GALICIA publica o N° XXlll da
revista cientifica MAREMAGNUM, sobre os Trastornos do
Espectro do Autismo.

CULTURA E AUTISMO
A Federacién AUTISMO GALICIA publica o numero XXIIl da revista
cientiica MAREMAGNUM, sobre os Trastornos do Espectro do
Autismo. Este numero leva por titulo ‘Cultura e Autismo’, outro alicerce
basico e fundamental do «estado de benestar» da nosa comunidade,
con artigos elaborados por recofiecidos especialistas relacionados co
ambito do TEA e vertebrados entorno o tema da educacion.

MAREMAGNUM

Revista: MAREMAGNUM
Dirixida polo director xeral da Fundacion Menela D. Cripriano L. N°: XXIil. Ano 2019
Jiménez, publicase en edicion bilinglie en formato libro debido a sua Paxina. 183 paxinas
gran repercusion entre centros, entidades e profesionais do resto de Director: Cipriano Jiménez
Espafia e Iberoamérica. Tamén se pode acceder a ela a traves de Casas. Edicion: bilingiie
internet, na paxina web de Autismo Galicia e a través la lifia Issuu, que
permite a visualizacion, de forma mais atractiva e dinamica.
Maremagnum entra a formar parte, deste forma, dunha biblioteca
dixital mundial, coa posibilidade de que os usuarios a atopen
facilmente, poidan compartila, opinar sobre ela e mesmo descargala.
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PUBLICACIONS de recursos de INFORMACION E

,
Sty i
AS PERSOAS CON ASFERSDAS CON =
AUTISMO e .
ALTERACIONS DO grmw p
DIFICULTADES NA
COMUNICACION PROCESAMENT Mais de 27 ﬂunnersoas
con TeA en GALICTA
@ e 1 O
enoen A sen <o) Q ST wincomes 1 1 on oo Comamcicion
Eféﬂfs'“’ Wrenaccion - de cana ne_rsna:s 5 i ‘ Hetm———
€ SINCERAS SOCIAL sovers
URANTE TODA A VIDA ::::" & remiimses
COMPORTAMENTOS INFLEXIBILIDADE DE
REPETITIVOS ISAMENTO E DE hmosod
0 AUTISMO € UN ESPECTRO -
CADA PERSOA CON et
- £ DFERENTE o
CONECE 0 AUTISMO Comea

UNHA REDE DE SERVIZOS

QUISMOGALICIA

www.autismoalicia.org
Inte@autismonalicia.org
981589365

©C | BEon

DIFUSION E SENSIBILIZACION caracteristicas do TEA

Publicanse os folletos caracteristicas do TEA e Replicanse en RRSS. A finalidade é ter informacion de
man para ofrecer en todos os eventos e formacions que se leven a cabo durante o ano. Concienciar
sobre a prevalencia do TEA e as suas caracteristicas. Xerar posts informativos, veraces e contrastados
para ofrecer informacion en RRSS.

Numero de exemplares: 1,000.00

RENDEMENTO 12.904 135 809
DA PUBLICACION EN PERSOAS VECES INTERACCIONES
FACEBOOK ALCANZADAS COMPARTIDA

DIFUSION E SENSIBILIZACION proxecto UN DE CEN

AutiSMOGALICIA

CONFERENCIAS [T

VALORACION E DIAGNOSTICO SENSIBILIZACION
ATENCION TEMPERA | FORMACION
CENTROS DE EDUCACION ESPECIAL
CENTROS DE DIAE RESIDENCIAL ACHEGAMENTO AO TRASTORNO DO ESPECTRO DO
L CBHEERENTOS ESPEGIFICOS PARA OS FUTUROS
ll:giiﬂmmmu EAPOIO AS FAMILIAS PROFESIONAIS NA SUA ETAPA DE FORMACION

FORMACION ESPECIFICA impartida por Profesior
ASESORAMENTO E FORMACION G Rece de Sarvizos da FodersenALiame Catcin:>

Unha de cada 100 persoas tera un TEA.
U N H A O TRASTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO - TEA

& un Trastorno do neurodesenvolvemento que manifestase

en dificultades da comunicacion e interaccion social e

REDE flenibiidade de pensamento e conduta.
DE Precisamos profesionais do presente e futuro, formados e

capacitados para a necesaria atencion especifica das
SERVIZOS persozscon

.DEGHL!CIH —

@ )

QUtISMOGALICIA  Santiago de Compostela

FOLLETOS DE DIFUSION E SENSIBILIZACION UN DE CEN E RRSS

A finalidade é ter informacion de man para ofrecer en todos os eventos e formacions que se leven a
cabo durante o ano. Concienciar sobre a prevalencia do TEA e as suas caracteristicas.

Xerar posts informativos, veraces e contrastados para ofrecer informacion en RRSS.

Numero de exemplares: 500.00
TOTEM PROXECTO UN DE CEN DIFUSION E SENSIBILIZACION

40



L€

QUTISTOGALICIA

CAMPANA AUDIOVISUAL
UN DE CEN

e SR A
Bl FEDERACION AUTISHO

DES.
VIDEOCREACION SOBRE AS ACTIVIDADES DA

FEDERACION: FORMACION E SESIBILIZACION G A L | B | A
PROXECTO UN DE CEN

As videocreacions estan dispoiiibles no CANLE

DE YOUTUBE DA FEDERACION AUTISMO
GALICIA.

e
' 1 VIDEOCREACION SOBRE A

f . 'j PREVALENCIA

w; " ' i FORMACION E SESIBILIZACION

e' As videocreacidons estan dispoiibles no
O eScritor 'eanOdeSCﬂb'U CANLE DE YOUTUBE DA FEDERACION
$.

a wda umana como un AUTISMO GALICIA.
r de fueguifios.

CAMPANA PECHE DO ANO E NADAL

FEDER'ACION AUTISMO GALICIA
DESEXAVOS {FELICES FESTAS!

OUNISMOGALICIA PO perso:

FEDERACION AUTISMO GALICIA
e
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PROGRAMAS DE DIFUSION: Rendemento ANUAL DAS RRSS
DA FEDERACION AUTSIMO GALICIA

A través dos medios de comunicacién tradicionais, pero tamén dos dixitais, Autismo Galicia leva a cabo
unha importante accion de difusion tratando de sensibilizar sobre a nosa realidade.

A Federacion Autismo Galicia desexa seguir sendo fonte fidedigna de informacién e de consulta para os
medios de comunicacion, para as nosas entidades, para as familias e para a sociedade civil.

Actualmente a nosa actividade de INFORMACION E SENSIBILIZACION faise a través de catro
plataformas dixitais: a web da Federacion Autismo Galicia, e mantemos unha marcada presencia nas
nosas redes sociais, Facebook, Twitter e Youtube.

FACEBOOK @federacion.autismo.galicia

A paxina Facebook de Autismo Galicia € unha fonte constante de novas e
de INCIDENCIA SOCIAL. O obxectivo pasa por dar maior visibilidade ao
colectivo, tratando de chegar a un publico interesado nos TEA pero tamén
abrindo novas vias para conectar coa sociedade en xeral.

DURANTE O 2019 CHEGAMOS A 5029 SEGUIDOR@S.
Normalmente, véfiense publicando entre un e dous posts diarios entre as
11 da mafna e as 2 da tarde. Os contidos céntranse principalmente nas
actividades da Federacion Autismo Galicia e as suas entidades e calquera
novidade do terceiro sector e o mundo da discapacidade.

CRECIMIENTO n2 de Seguidores
Eventos Nv'ramﬂc-sm Estagisteas  Hema s v Eattar comguracion Bl aywoa 6000

5.000

4.000

Wstans  Cuwsad Tsns e Testans

3.000 -

2.000 -

2017 2018 2019

TWITTER @AutismoGalicia

Na actualidade conta con 2.695 seguidores conseguindo un

aumento respecto 6 ano anterior. A rede utilizase tamén para dar
conta das actividades da Federacion, asi como das suas entidades
asociadas. Temos presenza en Twitter dende o 28 de abril do 2014.

Séguese un ritmo de publicacién de entre un e dous tweets de
media diaria, e os principais temas cos que se traballa son novas
relacionadas co mundo da discapacidade e toda a informacion
relacionada coa Federacion Autismo Galicia e as suUas entidades.
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NOVA WEB CORPORATIVA: www.autismogalicia.org

Este ano renovamos paxina web dentro do Programa MAS SOCIAL CONECTA da Fundacién Barrié.
Ofrecendo unha maior calidade de informacion, organizacion dos contidos e facilidade de navegacion, e
novos servicios de informacién e canles de fluxo de informacion para nosas entidades. A paxina web é
actualizada constantemente destacando o crecemento de visitas.

Orientando a informacion aos contidos de calidade e referencia no ambito da salde, a educacion, e os
recursos necesarios para a mellora da calidade de vida das persoas con Tea e as suas familias, facilitando
unha informacioén contrastada e buscando posicionarnos como rede de referencia e de apoio dentro da
comunidade.

Dentro da nova lifia de marketing dixital, elaborando campafas novas e frescas, estratexias dixitais de
visibilidade e posicicionamento dentro das redes sociais, achegando seriedade, proximidade e fiabilidade.
Pretendemos marcar presenza en foros de interese coa elaboracion de articulos con contidos fiables e
rigorosos, que apoien o prestixio da nosa marca. Tendo sempre en conta o promover unha imaxe positiva
do colectivo, e constituirnos como un interlocutor de referencia tanto para as entidades, a administracion,
e para as familias e persoas.

A nosa labor desde o departamento de comunicacién é crear e difundir unha mensaxe clara que acabe
cos estereotipos, creando instrumentos que faciliten unha linguaxe comun.

INFORMATE ~ TRANSPARENCIA  PARTICIPA ~ SALA DEPRENSA  CONTACTA Conectarse & Espariol '_

o R —

QutiSMOGALICIA

INFO AUTISMO LA FEDERACION RED DE SERVICIOS ENTIDADES

La Federaciéon Autismo Galicia se constituye en el afo
1995 como una entidad sin énimo de lucro declarada

de utilidad publica.

Representamos a mdés de 7000 personas agrupadas en

los 15 entidades que nos conforman, procurando y
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NOVA WEB

NOVOS SERVICIOS IMPLEMENTADOS NA WEB
CORPORATIVA

MAIOR CALIDADE DE INFORMACION.

ORGANIZACION E CREACION DE NOVOS CONTIDOS.
FACILIDADE DE NAVEGACION.

SERVICIOS DE INFORMACION E CANLES DE FLUXO DE
INFORMACION PARA NOSAS ENTIDADES.

CREACION DA AXENDA DE ACTIVIDADES DE ENTIDADES
FEDERADAS

REPOSITORIO DE DOCUMENTOS E GUIAS.
INFORMACION DA REDE DE SERVICIOS.

MAPA DE LOCALIZACION DAS ENTIDADES.

BUSCADOR DE RECURSOS E SERVICIOS DA REDE DE
ENTIDADES DA FEDERACION AUTISMO GALICIA.

10.  NOVO ESPAZO PARA TESTIMONIOS E REPOSITORIO DE
EXPERIENCIAS

PN~

o

©XND

E ponse en marcha tamén a accion WEB EN REDE / WEB VIVA: A
voz _da rede. Pofiendo en valor a oferta de programacion das
entidades, os seus servizos e tamén a gran rede de profesionais cos
que contamos, convidandovos a participar nas publicacions
profesionais da REDE DE ENTIDADES.

ANALITICAS DA WEB

A paxina antiga foi dada de baixa no mes de xullo, ata ese momento
as analiticas daban un incremento de case 4000 usuarios respecto
: ao ano anterior, cun trafico en aumento de mais de 2000 vistas en

-! comparativa co ano anterior.

—— No tramo dende XANEIRO-XULLO o incremento foi moi
oo = considerable, e pronostica unha escalada que supera os anos
. anteriores.

- 3 PREVEENDO UN NUMERO TOTAL DE VISITAS A PAXINA
- DE APROXIMADAMENTE 100.000 PERSOAS.

OO Un incremento do 90% de novos visitantes.
= Destacando a idade das persoas visitantes na sta maioria entre
z os 24 e os 34 anos e maioritariamente mulleres.

i . ' As novas medicidons e traficos da nova web veranse reflexadas no
: S ano 2020, debido aos periodos inactivos en google analytics a partir
de Xullo do 2019, que se corresponden cos traballos de migracion da
paxina, construcion, validacion etc.

400

200
=
febrero de 2019 marzo de 2019 abril de 2019 mayo de 2019 junio de 2019 julio de 2019
- & 3
Nimero de sesiones por
> Usuarios Usuarios nuevos Sesiones usuario Nimero de visitas a paginas
. 30.477 30.050 36.687 1,20 50.455
® o o, ol — T
Paginas/sesién Duracién media de la sesion | Porcentaje de rebote
1,38 00:01:05 82,75 %
Al ) A I YL RN
- = @en B
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IMPACTO NOS MEDIOS DE COMUNICACION
CONSTRUINDO CONCIENCIA SOCIAL

Lo | S 3 e i | SOCEDAD 123

Autismg.
nmereeO: Claves para poder detectarl

et oo a e e cod o5 Com d comumum 27,000 galkegos:

e A

i

a

| . Siempre impecable
%, ‘gracias a La Voz de Galici

Plancha de vapor TAURUS
couslcumqumoscomnm

i S ot v i oo b

b et
Concrin:
| e o st
+ Saema e o s .
Gt S o8 So iy g

B ESTRS Yo &

FaUo; de Galicia

«Elautismo no es una enfermedad, no tiene cura.
Laseudociencianosusa»

el espectro del autismoo) lanza n memsaje para todos esos
padres que. como ella e 52 dia. reciben un diagnostico para

onlo qom e prolonga basta que resimeste conooen cormo e
realmente a condicin de sas bijos. Porque, como apanta la

Por e30,como apusta Jenzy, «coando uma famila recbe ol
dagnéstics, lo que 20 iene que hacer es darles eiao levarios
terapias milagrosas, lo que s fundamental e trataios como a
todos los mios. Trabajar con ells mmacho mis. Deben dai 3 la
escoela ordinaria, pedic 3poyos para o clego y o ogar..>.
B, mefor qoe madie, sabe que tratindolos cassto sates, con
constancia y carifio, selogran machas cosas. «Coando
dagnosticaron a s hijo e vioe abajo, pero con macho amer,
Togopedas, picslogos... ba progresado. De o qoe presumen los

osios del aotiseo. ¥ i i pasé deun diagnostico de
autismo de Kanner (clisico) alos tres a5os, 2 un
sindrome de Asperger (hora tiene 10) totalmente
Famedomal T lnev 2 e Ao b om . om ol eovin.

iTe equipamos'
o/ ubara e
- aotanal.

Lohumano también tiene premio

Autismo Galicia xerou 120 novas que foron publicadas nos
principais medios de comunicacion da comunidade: La Voz de
Galicia, El Correo Gallego, Faro de Vigo, La Opinidn, Atlantico.net,
e El Progreso logrando asi chegar a poboacién galega en xeral.
Tamén en radios, como en Cadena Ser, Onda Cero, Cope. E
medios televisivos coma CORREO TV, TVG, NOS TV.

Mais ala de difundir as actividades que realiza a FAG, Autismo
Galicia pretende axudar a construir conciencia social e promover
e garantir a plena inclusién das persoas con con TEA na
sociedade.

Cristina Couto: "Las personas con autismo
necesitan saber qué va a pasar”

02/03/2019 - f Y

g Iniciar video en grupo

La prevalencia del trastorno e espectro autista (TEA) en los recién

nacidos ha aumentado en los wltimos afios hasta llegar a estar presente
en el uno por cien de los nifios, segiin datos recogidos por estudios
recientes.

oA L) Cuss

Marin, primer municipio de Galicia en
implantar la 'hora de atracciones’ para
ninos con autismo

] D P
DiariodePontevedra

-

e > @ swenon ruook swoostewrry (G

La Federacién de Autistas aplaude la hora
i de silencio en las atracciones

BANO DE MULLER BANO DE HOME

(] i

o Enla sala de espera de neurofisiologia, donde se hacen los Accede a tu mund

fice 365 Hogar snire &
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‘o PRIORIDADE
ESTRATEXICA

AVANZAR NA CONVERXENCIA, COHESION
E COLABORACION DAS ENTIDADES
FEDERADAS E O COLECTIVO DO
AUTISMO EN GALICIA
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PROGRAMA DE INFORMACION E
ASESORAMENTO A ENTIDADES

A Federacion Autismo Galicia ten o compromiso de avanzar
na cohesion do colectivo na comunidade.

Na federacién, converxen os esforzos das quince entidades
das que esta formada, levando a cabo a sua representacion
institucional e marcando as estratexias a seguir en canto a
sua incidencia politica.

Periodicamente, a Federacion Autismo Galicia informa as suas entidades de toda
aquela informacién de relevancia para o colectivo, da actividade xerada por cada area
de traballo da organizacién, asi como doutras novas interesantes para o colectivo de
fontes externas: Normativa, Administracién e Formacion.

Durante este exercicio rexistraronse 110 boletins informativos.

O servizo de asesoramento a entidades federadas, apoia o traballo das entidades
logrando maior converxencia identitaria e a potenciacion das suas actividades. Dende
a Federacién, estase sempre dispofiible para o asesoramento en investigacion,
formacion, divulgacion ou calquera outro tipo de informacion  que repercuta
positivamente nas asociacions e, por conseguinte, no colectivo.

Info Autismo Galicia

Info Autismo Galicia <info@autismog:
wiado el: viernes, 19 de julio de 2019 8:58
into: Convocatorias

alicia.org>

EIR

Inf0asocizciins. [I

FUNDACION ADECCO

I - s : fesi 5 >
cidade. Axuda econémica de ata 4.000€ para estudar unha carreira universitaria, formarte no _extranxeiro,
especializarte mediante un master , realizar unha formacién profesional ou mellorar o inglés.

Prazo presentacién: Ata o 30 de setembro2019

INSTITUTO UNIVERSITARIO DE

ENLA (INICO) E
GRUPO NORTE

e s o g i
diana”. Poden participar todas as persoas maiores de 18 anos que envien fotografias a través da web do
concurso. O certamen busca sensibilizar sobre como ¢ o dia a dia das persoas con discapacidade a travas da
fotografia.

razo presentacion: 10 de novembro de 2019

FUNDACION ROMPER BARRERAS

mper barreiras. Premiar e fomentar a mellora da calidade de vida das per-

ante o uso de teconoloxi
2019

fas de apopio.

PROCESO! NfL/R(}FISYDLOGlCO

PROGRAMA DE FORMACION

Este programa brinda, tanto os profesionais, familias, e diversos axentes, a
posibilidade da formacidon necesaria para dispofier das habilidades basicas
imprescindibles para mellorar a intervencidon coa persoa con TEA, nos ambitos
sociais sanitarios e educativos.

PROGRAMA FORMATIVO INTERNO

O programa formativo interno se destina tanto a profesionais da federacion como das entidades
federadas co obxectivo de manter sempre unha formacién actualizada que nos permita atender as
demandas do noso colectivo con garantias de eficiencia e solvencia.
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Abordaxe do TEA no ambito educativo CICLO FORMATIVO ABORDAXE DO TEA NO
CURS0 3: 06/4 /2019 | il AMBITO EDUCATIVO

INTERVENCION SOBRE AS CONDUTAS INADECUADAS EN PERSOAS CON TEA:
0

autismoGALIcIA @[5 PERSOAS
Ahordaxe do TEA no ambito educativo ASISTENTES
F CURS02:09/3/2019 A

HABILIDADES SOCIAIS EN PEIISDAS cuu TRASTORNO DO ESPECTRO e~
o e, IMPARTIDO POR: Marlene Horna Castiieiras.

Nestes cursos preténdese que os participantes aprendan como intervir e
axudar as persoas con TEA en diversos contextos empregando diferentes
tipos de apoios visuais. Adquiran recursos e ferramentas para ensinar as

CIUTISI’T]OGALICIA CG persoas con TEA a desenvolverse socialmente.

E entendan por que se producen e mantéfiense as condutas inadecuadas

'Ahnrdaxe tlo TEA no ambito educativo no contexto escolar ordinario. Saber que detras destes comportamentos
CURS0 1:23/2/2019 . i existe un motivo que aprenderemos a descubrir e analizar para asi planificar
APOIOS VISUAIS COMO FER:&IEEITI;%I;EI‘I‘IJ'EII;VEEGIDH NOS TRASTORNOS e interVir de forma proaCtiVa.

DOCENTE: MARLENE HORNA CASTINEIRAS.

Consto de tres cursos dende o 23 de febreiro ata ¢ 6 de abril do 2019.
Destinatarios: profesionais do ambito educativo que traballan con persoas
con TEA: mestres, educadores, orientadores, psicologos, psicopedagogos,
logopedas, coidadores, etc

aufismogGALICIA (@G

PROGRAMA FORMATIVO ESPECIFICO PARA
PROFESIONAIS NO AMBITO DOS TEA

CURSO: MULLER E TRASTORNOS DO ESPECTRO DO

AUTISMO

100

PERSOAS
ASITENTES
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100 . . .
20 IMPARTIDO POR: Maria Merino Martinez
60 - . . S L . S
Destinatarios: profesionais da rede de asociacions da Federacion, profesionais
40 1 externos e familias.
20 - Con este curso preténdese dotar de cofiecemento a profesionais do ambito sanitario e
0 - social sobre a deteccién e intervencion de problemas relacionados especificamente
Asistentes Asistentes coa muller con TEA.
entidades externos
FAG
CURSO APLICACION DA METODOLOXIA TEACCH NA
AULA E NO CENTRO
1 1 :2 IMPARTIDO POR: Rosa Alvarez
Neste curso déronse a cofiecer cofiecementos das técnicas da Metodoloxia
PERSOAS TEACCH, ferramentas para a aplicacién eficaz da Metodoloxia , e a elaboracién dun
desefo individualizado para a ensinanza de habilidades que favorezan a autonomia
ASITENTES rersoal da persoa con TEA en todos os contextos da sta vida cotia.
Destinatarios: profesionais do ambito sanitario e social e familias de persoas con
TEA.
80 s & - S8 autismocaicia (@5
70 . & { IR N Al
60 - | PROGRAWIRWERUBIIRUIUN
50 4 METODOLOXIA TEACCH NA AULA E NO CENTRO
A0 - — DOCENTE: ROSA ALVAREZ
30 - 7
20 LAl ! H /1
0 -

Asistentes  Asistentes
Entidades  Profesionais
FAG externos

| CURSO : 28 setembro _JJT
V18 |

100 PRAZAS por curso

CURSO APOIOS VISUAIS PARA MELLORAR A VIDA DAS
PERSOAS CON TEA E AS SUAS FAMILIAS

IMPARTIDO POR: Marlene
3 5 CG QUfISTOGALICIA Horna Castifeiras
PROGRAY FURILABIOY

PERSO AS APOIOS |l|su(l:\(|lsN %EAEMESLLSI]IFI{‘SHF’\I‘HR%AS PERSOAS Este CLfI’SO céntrase na interveqcién e

axuda as persoas con TEA en diversos

ASITENTES DOCENTE: MARLENE HORNA CASTIREIRAS contextos empregando diferentes tipos
i el it s s e ot : de apoios visuais.

Destinatarios: familias e persoas con
TEA.

Nimero de prazas: 35
Horario: de 10:00 a 14:00 e de 15:30 a 18:30

Ria Nova n° 33, Santiago de Composiela Cp. 1&
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COMPRENDER E ACTUAR SOBRE AS CONDUTAS PROBLEMATICAS:
APOIO CONDUTUAL POSITIVO EN PERSOAS CON TRASTORNO DO
ESPECTRO DO AUTISMO

35

PERSOAS
ASITENTES

IMPARTIDO POR: Marlene Horna Castineiras

No curso analizaronse as conductas problematicas coma o xeito en que unha
persona trata de cubrir unha necesidade que experimenta (algo que necesita, desea,
quere evitar, etc.) en un contexto determinado. Os motivos das conductas
problematicas. Estratexias de ensinanza de habilidades 6 alumno no espectro, e
desefiar e por en marcha as adaptacions oportunas na contorna que fagan a
conducta problematica innecesaria.

Destinatarios: familias e persoas con TEA.

XORNADAS DE FORMACION SENSIBILIZACION E CHARLAS

XORNADAS DE SENSIBILIZACION E FORMACION, PROXECTO 1 DE 100.

485

PERSOAS
ASITENTES

O proxecto UN DE CEN, comprendo o Espectro, é un proxecto que combina o trinomio
informacion, sensibilizacién e informacién, co obxectivo de xerar unha mirada mais
ampla e profunda nas singularidades das persoas con TEA e as sUas necesidades
aos futuros profesionais a través da execucion de conferencias nas tres Universidades
publicas Galegas.

Realizaronse conferencias na Facultade de Psicoloxia ( USC), Facultade de Ciencias
da Educacion ( Pedagoxia e Formacién ao profesorado) no campus de Santiago e
campus de Lugo (USC), Escola de Traballo Social (USC), Escola de maxisterio
(Uvigo), Facultade de Ciencias da Educacion, Grado en Logopedia (UDC)

A valoracion do alumnado nas enquisas das conferencias foron moi positiva,
destacando a falta de cofiecementos previos sobre o TEA e a importancia dos
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“XORNADAS DE SENSIBILIZACION E FORMACION NO IES A CACHADA”

37

PERSOAS
ASITENTES

Outra das accions que se realizaron no |IES Plurilingiie A Cachada foi por unha
banda unha formacion ao profesorado do Instituto sobre como mellorar a
accesibilidade destes alumnos e como facer unha intervencién educativa co
alumnado con TEA, ao que asistiron un total 13 docentes, 9 mulleres e 4 homes.
E un taller de sensibilizacion ao alumnado, no que asistiron 24 alumnos e
alumnas, 15 mulleres e 9 homes.

Con esta capacitacion e un centro cognitivamente accesible, todas as persoas
(alumnos, profesionais...) seguiran contribuindo de forma esponténea a identificar
os aspectos que poden resultar de dificil comprension, propofier vias de mellora,
ofrecer apoio ou exercer de guias aos alumnos con TEA ou as persoas que o
necesiten nun momento ou situacion.

“OCIO E TEMPO LIBRE NAS PERSOAS CON TEA”

32

PERSOAS
ASITENTES

a f:‘g\m’?.?@' Realizouse un curso formativo para monitores, persoal

B oo hans s técnico deportivo e animadores socioculturais do

g ATENCION & DIVERSIDADE Concello de Ponteareas e comarca.

j s

| Esta xornada se titulou “Ocio e Tempo libre nas persoas
i e B con TEA e tivo lugar o dia 11 de Xufio no Concello de
g Ponteareas, no que participaron un total de 32 persoas
3‘* 24 mulleres e 8 homes.

4 GG P NTEAREAS
GUISTOGALCH

AR

ESCOLA GALEGA DE SAUDE PARA CIDADANS

88

PERSOAS
ASITENTES

A través da Escola Galega de Saude para cidadans realizaronse tres obradoiros
sobre o trastorno do espectro do autismo (TEA). Co obxectivo de difundir
conecemento sobre o autismo en relacion as suas caracteristicas, causas,
intervencion e formas eficaces de apoio as persoas con TEA e as sUas familias
entre a cidadania.
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PARTICIPACION EN XORNADAS

A HUMANIZACION COMO RESPOSTA AS NECESIDADES DAS PERSOAS
CON AUTISMO

@\/s) COTOGA
CAAY s

Participacion na Xornada AlimenTEA organizada polo Colexio
de Logopedas de Galicia, Odontologos e Terapeutas
Ocupacionais e realizada na sede en Santiago do Colexio de
Médicos de A Corufia o 15 de Marzo.

Pregrana

Jefa territoriol de Sonidode en A Corufio, Dfto. Cristina Pérez Fernéndez, y Presidenta
del Colegio Profesionol de Logopedas de Galicio, Dita. Ano Isobel Vézquez Lojo.

ativos y ¢ el obordoje de la
on TEA

COMPRENDO ENTENDO ACTUO

)
E 11l XORNADA DA DIVERSIDADE
-

Sibado, 23 de novembro de 2019
anras compestea Centro Santa Marta - Sal

Tttty

Participacion na Ill Xornada da Diversidade que foi organizada
pola Confederacion de Anpas Galegas o sabado 23 de
Novembro.

000N - 10/15h Recepcin ¢ reparto de decumentacién
10:15h - 10:30h Presentackém o bemvida

Participacién na Xornada organizada polo
Cermi Galicia “As mulleres e nenas con
Discapacidade a luz da convencion sobre

’ MULLERRS 'gAS CON DISCAPACIDADE 0s  dereitos das ~ persoas  con
UZ DA CONVENCION SOBRE OS DEREITOS Discapacidade” O 4 de Xufio de 2019.

MULLER E NENAS CON
AUTISMO

SEDIET)
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©

PRIORIDADE
ESTRATEXICA

OFERTAR RESPOSTAS ADAPTADAS as
NECESIDADES DOS GRUPOS DE INTERESE da
Federacion Autismo Galicia:

Persoas con TEA e as suas familias, profesionais
e axentes clave.

©
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571

FUNDACION AUTISMO
CORUNA
FUNDACION MENELA
FUNDACION TUTELAR
CAMINO DO MINO
FEDERACION AUTISMO
GALICIA

134

ASOCIACION UN MAIS
APA CASTRO NAVAS
APA MENELA
ASOCIACION APACAF
ASOCIACION FAMILIAS AZUIS
ASOCIACION ASPANAES

102

ASOCIACION TRASCOS
ASOCIACION AUTISMO VIGO
ASOCIACION ASPERGA
ASOCIACION POR ELES TEA
ASOCIACION APA MECOS

12

ASOCIACION ASPANAES

AREA DE FAMILIAS
E SERVIZOS
A PERSOAS CON TEA

SERVIZO DE INFORMACION E ORIENTACION A
FAMILIAS

O programa de ATENCION SOCIOFAMILIAR consta da duas vias, a atencidn directa
que ofrece a Federacion Autismo Galicia e a que ofrecemos a través das nosas
entidades. Realizase asesoramento e informacion sobre os itinerarios para a
realizaciéon do diagnéstico no caso de non habelo, e a posterior valoracion e
orientacion dentro da rede de servizos das entidades da Federacion.

Ofrecese tamén informacion sobre a etapa educativa ( becas, solicitude de apoio
educativo...) ou sobre servizos, entidades ou programas destinados as persoas con
TEA.

PROGRAMA DE INCLUSION SOCIAL

O Programa de INCLUSION SOCIAL, se desenvolveu en dous eidos: por unha banda
un programa especifico e directo para persoas con TEA desefiado por persoal
cualificado das asociacidons da Federacion Autismo Galicia que subcontratou con
estas 0s servizos e por outra un programa de inclusién en contornas sociais,
educativas e sanitarias, mediante a adaptacion de medidas de accesibilidade
cognitiva e asesoramento e formacion.

PROGRAMA DE OCIO E TEMPO LIBRE

O desenvolvemento deste programa se orixina na necesidade manifestada polas
familias directamente, ou ben a través das suas asociacions, de contar con servizos
de apoio complementarios aos que xa prestan estas e que dean cobertura a

PROGRAMA DE APOIO A FAMILIAS TEA

O desenvolvemento deste programa levouse a cabo en Mifio, co obxectivo de
facilitar a conciliacion da vida persoal, familiar e laboral das familias de pesoas con
TEA a través de apoios especializados. Asi como establecer un marco xeral de apoio
que fomente as habilidades de autonomia persoal, de eleccion persoal , e lecer e
tempo libre as persoas con TEA.
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AREA DE EDUCACION

PROGRAMA PARA A MELLORA DA ATENCION
EDUCATIVA AO ALUMNADO CON TEA

No ano 2016 establecese un convenio de colaboracién que ten por obxecto establecer
as condicions da colaboracién entre a Conselleria de Educacién, Universidade e
Formacion Profesional e a Federacion Autismo Galicia nas accions e actividades
dirixidas @ mellora da atencion educativa ao alumnado con Trastorno do Espectro do
Autismo.

O presente convenio  ten por obxecto o asesoramento na atencion educativa ao
alumnado con Trastorno do Espectro do Autismo escolarizado nos centros docentes
dependentes de dita Conselleria, asi como aos centros que escolaricen este
alumnado, ao seu profesorado e as suas familias.

As persoas beneficiarias desta colaboracion son o alumnado con Trastorno do

76 Espectro do Autismo que recibe apoio da Federacion Autismo Galicia e as suas

entidades: Un mais, Autismo Vigo, Capaces Lugo, Asociacion de Familiares de

CENTROS Persoas con Trastorno da Comunicacion Social de Ourense TRASCOS, Asociacion
Por Eles TEA Ourense

EDUCATIVOS

20 7 22

MELLORAS
ACTIVIDADES XORNADAS
NOS CENTROS EN FORMATIVAS DE SENSIBILIZACION
MATERIA DE EN CENTROS
ACCESIBILIDADE EDUCATIVOS
COGNITIVA
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PROGRAMA TRABALLO EN REDE

A area de emprego de Autismo Galicia traballa en colaboracion e coordinacion coa Confederacion
Autismo Espafia e as entidades asociadas a Federacion coa finalidade de intercambiar cofiecementos
sobre estratexias de inclusion laboral, recursos formativos, capacidades das persoas con TEA no eido
laboral, asi como compartir experiencias e boas practicas.

PROGRAMA DE PROSPECCION LABORAL

Realizaronse acciéns de sensibilizacion e implicacion do tecido empresarial en relacion co colectivo e as
sUas potencialidades para o emprego. Ofreceuse informacion sobre as capacidades laborais das persoas
con TEA, beneficios fiscais e os recursos dispofibles para facilitar a sia adaptacion ao posto de traballo.
Realizaronse accions de prospeccion empresarial. Contactouse co tecido empresarial co fin de localizar
postos de traballo en distintos sectores de actividade adecuados ao perfil das persoas beneficiarias.
Autismo Galicia promoveu a contratacion de persoas con autismo no mercado de traballo. Para levar a
cabo esta funcion a entidade esta en coordinacion e contacto con empresas coas que se subscriben
convenios de colaboracion.

Convenio de colaboracion coa empresa Embalaxes Armando S.L.U. (EMBAROX). Asinouse un
convenio de colaboracién no ano 2012 e continda vixente a dia de hoxe. 16 persoas con TEA da
Fundacién Menela realizan practicas formativas de emprego con apoio realizando tarefas
inherentes ao posto de operario, centradas na elaboracion de tapas para as caixas de mariscos e
moluscos. Dita formacion practica acompafiase de formacion prelaboral sobre hixiene e imaxe
persoal, autonomia persoal e habilidades sociais e laborais.

PROGRAMA DE FORMACION EN HABILIDADES PRELABORAIS
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PERSOAS
CON TEA

Realizaronse
actividades formativas
grupais e individuales
en habilidades
prelaborais dirixidas a
incrementar a
empregabilidade das
persoas con TEA.
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PROGRAMA DE INFORMACION Y ORIENTACION LABORAL

A Area de Emprego da Federacién Autismo Galicia realizou actividades de
informacion e orientacion laboral dirixida as persoas con TEA, usuarias das entidades
6 7 asociadas asi como a outras persoas con autismo que acudiron ao servizo.

Un paso fundamental foi a realizacion de entrevistas de orientacion nas que se deu a
PERSOAS cofiecer os diferentes métodos e técnicas que se empregan para a busqueda de
CON TEA  emprego, déronse as claves para a elaboracion de carta de presentacion e curriculo,
asi como as pautas a seguir no desenvolvemento dunha entrevista de seleccion.
Tras esta primeira fase, elaborouse o desefio e os itinerarios individuais e
personalizados de insercion adecuados aos intereses e motivacions das persoas
beneficiarias. Destaca a labor de asesoramento sobre avaliacion de competencias e
certificados de profesionalidade. Tamén as accions de informacion a familias e
concrecion de datos sobre a oferta formativa tanto publica como privada.

AREA DE SAUDE

PROGRAMA DE MELLORA DA ATENCION SANITARIA E
COIDADOS DA SAUDE AO PACIENTE CON TEA. (MASTEA)

A experiencia acumulada pola Federacion Autismo Galicia nos impulsa a iniciar un traballo de incidencia
no sector sanitario que permita superar as barreiras e dificultades que impiden, as persoas con TEA,
desenvolver o coidado saude, un coidado que non s6 se refire a aquelas enfermidades que poidan
relacionarse directamente co seu trastorno senén tamén que se refiren a saude cotia que esixe un
coidado xeneralizado en toda a poboacién, pero que neste caso poden requirir unha intervencion
especializada.

A incidencia a formulamos internamente: consensuando as medidas implementadas coas asociacions
membro da federacién a través da Comision de Sanidade e tamén, externamente convertendo ao
SERGAS e aos seus profesionais, no noso interlocutor e parte proactiva do programa.

O obxectivo deste programa e contribuir a mellorar a atencién sanitaria a pacientes con necesidades
especificas de apoio, TEA, que asegure e fomento o coidado da saude.

PROGRAMA DE TRANSFERENCIA DE CONECEMENTO E
INNOVACION.

Unha das nosas lifias de traballo é a tendente a facilitar os procesos sanitarios mediante a posibilidade
de anticipar aos pacientes con TEA aqueles derivados da atencion que recibira no seu centro de saude
ou hospital.
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DESENVOLVEMENTO DE ACTIVIDADES RELACIONADAS COA
PROMOCION DA SAUDE, A ADQUISICION DE HABITOS DE VIDA
SAUDABLES E HABILIDADES FUNCIONAIS NAS PERSOAS CON TEA

Este programa céntrase en fomentar o coidado da saude das persoas con TEA. Crear ferramentas de
apoio as persoas con TEA e as suas familias para facilitar o coidado da sua saude.

Utilizando as canles do SERGAS para visibilizar as ferramentas de coidado da saude e chegar a un maior
numero de persoas.

A nosa metodoloxia de traballo consiste en desenvolver accions cuxo impacto se produza na poboacion
con TEA, mediante a facilitacion do acceso ao sistema sanitario con ferramentas que poden ser
implementadas dende o fogar, coa familia e féra da rede asociativa da Federacion Autismo Galicia, porque
a saude € un piar fundamental para a calidade de vida de calquera persoa con independencia da suas
condicions persoais, a nosa mision é procurar que as accions sexan amplas e impacten sobre a sociedade
de xeito globalizado.

Por isto consideramos que traballar cos axentes sanitarios: profesionais da saude, persoal de xestion
sanitaria, € a base para retroalimentarnos na analise de necesidades e busca de solucions que acheguen
a cidadania con TEA os servizos sanitarios.

Para isto, igualmente nos apoioamos cos importantes recursos desenvoltos polo SERGAS, como é a
plataforma E Satide: un portal aberto & satde para todos.

4l < pg ssluddelanalaz

‘SECUENCIA DE ANTICIPACION

'DE PROCESO SANITARIO

Para qué sirve?
Quién va a conocer mis resultados?

(Estoy obligado a realizarme los anlisis?

Qué riesgos o complicaciones puede tener?/ ;Qué més debo saber antes de?
Pacientes que necesitan apoyo: Trastorno del espectro autista

Para saber mis.

Etiquetas

ACCIONS NOS AMBITOS DA SAUDE BUCODENTAL E A FACILITACION
DE PROBAS DIAGNOSTICAS

Durante o ano 2019 continuamos desenvolvendo accions nos ambitos da saude bucodental e a
facilitacion de probas diagnodsticas: electroencefalograma e realizacion de analiticas.

1°) Se preparou unha ficha complementaria @ xa publicada polas profesionais do SAP San José de A
Corufia, coas que se traballou conxuntamente para que as fichas sobre salde bucodental fosen
accesibles a poboacion destinataria: nenos e nenas con e sen TEA.

2°) Se divulgou a ficha entre todas as asociacions federadas para o seu cofiecemento e das suas
familias, asi como a través de redes sociais.

3°) Se traballou coas profesionais do Servizo de Neurofisioloxia do Hospital Teresa Herrera da Corufia
para facilitar o seguimento sobre o resultado da aplicacion de medidas de accesibilidade cognitiva na
contorna e na realizacion das probas de electroencefalograma no centro.

4°) Se fixo un proceso de extraccion de sangue en colaboracion cos profesionais do Hospital Clinico
Universitario de Santiago de Compostela.

5°) Se participou e se prestou apoio e cofiecemento en medidas de accesibilidade cognitiva para, en
colaboracion coa Conselleria de Sanidade e ACIS, a elaboracion de videos divulgativos sobre a
realizacion de probas diagndstica e vista ao dentista.
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Servicio de Odontologia Centro de Salud San José de A Coruiia

O SERVIZO
N\ ] GALEGO
o de SAUDE

Servicio de Neusofisiologia EOXI de A Corufia

SERVIZO
% XUNTA % XUNTA
peoauca _ golics D SALESO peoauca _galicas

PROGRAMA DE APOIO PSICOLOXICO A RAPACES

E RAPAZAS CON TEA.

30

PERSOAS
CON TEA

Este programa se desenvolve dentro da lifia de programas de atencién sociosanitaria
co obxecto de fomentar o desenvolvemento de competencias adaptativas da vida
diaria e habilidade sociais e emocionais dos rapaces e rapazas con trastorno do
espectro do autismo.

As actividades desenvoltas consistiron en talleres onde dinamicas activas a través de
recursos innovadores e de interese para os grupos participantes: uso de dispositivos
mobiles, aplicacions e grupo de whatsapp, propiciaron a participacién e a consecucion
de obxectivos como as estratexias de habilidades sociais, de comunicacion, mellora
da autoestima, comprension, autocontrol emocional, relaxacion en situacions de
espera ou contextos percibidos como adversos.

O programa se desenvolveu entre o mes de febreiro e xullo, cun total de 15 talleres

nas distintas provincias galegas e cun numero de 30 rapaces e rapazas con TEA
beneficiarios directos.
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AREA DE ACCESIBILIDADE
CONGNITIVA

PROXECTO DE ACCESIBILIDADE COGNITIVA
EN ENTORNOS SOCIAIS e EDUCATIVOS

O acceso as contornas nos que desenvolvemos a nosa vida non se atopa limitado
soamente por barreiras fisicas, senén psicoloxicas, culturais, informativas e
comunicativas. Destes factores tan variados depende a accesibilidade..

Desde 0 ano 2013 Autismo Galicia co apoio da Once, Deputacién da Corufia e xunto coas Administraciéns
locais e Autondmica, vén traballando a favor da accesibilidade cognitiva e a eliminacion de barreiras
comunicativas e cognitivas, desenvolvendo o seu proxecto de accesibilidade cognitiva en contornas
sociais e educativas.

O obxectivo do proxecto de accesibilidade cognitiva é crear contornas accesibles en diferentes contextos,
que permitan as persoas facer uso do mesmo de maneira auténoma e independente. A slua vez, este
servizo é tamén unha via de transferencia de cofiecemento e de sensibilizacion para dar visibilidade ao
colectivo de persoas con TEA.

Temos que ter en conta que o0 acceso as contornas nos que desenvolvemos a nosa vida non se atopa
limitado soamente por barreiras fisicas, sendn psicoloxicas, culturais, informativas e comunicativas. Destes
factores tan variados depende a accesibilidade.

A accesibilidade é unha caracteristica dun espazo ou servizo que fai que calquera persoa pode utilizalo de
forma auténoma, independentemente das suas particularidades fisicas, sensoriais ou intelectuais..

A accesibilidade cognitiva abarca todas aquelas estratexias que axudan a que as persoas que presentan
necesidades derivadas de procesos cognitivos diferentes poidan acceder & informacién e procesala para
utilizala na stia adaptacion ao medio. No caso das persoas con TEA, unha area de especial dificultade é o
procesamento de informacién que provén da contorna social e a interaccion con outras persoas, por iso é
tan importante levar a cabo unha mellora da sinalizacion dos espazos e a secuencia de accion a realizar

en cada un deles.

DURANTE O ANO 2019, CENTRAMONOS EN:

Desenvolver medidas de accesibilidade cognitiva
Ofrecer materiais que faciliten a comprensiéon tanto de procesos como de situacions.

Xerar e transferir cofilecemento sobre accesibilidade cognitiva.
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AMBITO SOCIAL E EDUCATIVO

A Federacién Autismo Galicia realiza o proxecto de accesibilidade cognitiva coas seguintes actuacions:

° Residencias de Tempo Libre da Xunta de Galicia de Panxén, Gandario e o Carballifio.

Concello de Cangas, nos centros educativos de Ceip Nazaret, Ceip A Rua, Ceip Castrillén, Ceip O
hio, Ceip Espifieira Aldan, Ceip San Roque de Darbo, Galifia azul O hio, Galifia azul Choupana

Concello de Oleiros leva a cabo o proxecto no Ceip Isidro Parga Pondal , Ceip Juana de Vega,
Ceip Luis Seoane, Ceip Rabadeira, Ceip Valle Inclan, Centro Municipal de Formacion, Escola
Municipal de Danza, Escola de musica, IES Maria Casares, IES Miraflores e IES Neira Vila.

IES A CACHADA. Ademais de axudar no plano practico as persoas con autismo que utilicen o

centro educativo coa colocacion de 125 pictogramas, realizaronse outras medidas de accesibilidade
como unha charla de sensibilizacion e informacién ao alumnado do centro.

UN TOTAL DE

1747

PICTOGRAMAS

ELABORACION DE DOCUMENTOS DE APOIO PARA MELLORAR A
COMPRENSION DO PROCESO ELECTORAL

A reforma da Lei Organica do Réxime Electoral Xeneral pon sobre a mesa a necesidade de fomentar a
accesibilidade cognitiva dos procesos electorais en Espafia para garantir unhas votacions libres e nas que
todo voto conte.

Dende Autismo Galicia realizamos unha guia practica adaptada e apoiada con pictograma, para facilitar o
traballo na comprension daquelas persoas que se benefician de apoios visuais € que poidan exercer con
plenitude o seu dereito ao voto, seguindo o artigo 21 da Declaracion Universal dos Dereitos Humanos.

ELECCIONS MUNICIPAIS ELECCIONS XERAIS
E EUROPEAS DO 10 DE NOVEMBRO
DO 26 DE MAIO
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PLAN ESTRATEXICO 2020 - 2023
FEDERACION AUTISMO GALICIA

AUTISMO GALICIA APROBA O PLAN ESTRATEXICO 2020-2023
e da a benvida a TEAVI.

O 19 de decembro de 2019 a Federacion Autismo Galicia pechou o ano ao grande. Un ano de traballo
conxunto entre todas as entidades que nos conforman, e coas que consolidamos logros e afrontamos
obxectivos, construindo espazos nos que sumar accions, con todo o armazon social, as diferentes redes
asociativas, os representantes da administracion e do ambito empresarial, puntais fundamentais para a
nosa continuidade.

Na asemblea, e coa asistencia e representacion das entidades, aprobouse por unanimidade o Plan
Estratéxico 2020-2023 da Federacion Autismo Galicia. E tivemos o pracer de recibir a
representantes da Asociacion TEAVI e darlles a benvida como novas integrantes da federacion.

A Federacion Autismo Galicia desenvolveu entre febreiro e outubro de 2019 un proceso participado de
reflexion estratéxica no que se involucraron 14 das 15 entidades federadas. Con distintos graos de
implicacién, colaboraron no proceso un total de 25 persoas distintas. Como resultado deste esforzo de
reflexion colectiva e colaborativa emerxeu o Plan Estratéxico da Federacion Autismo Galicia 2020-20231.

Este achegamento entre persoas e entidades queda no haber da contribucion conxunta tan
xenerosamente realizada por un propésito comin: DESENAR O FUTURO QUE QUEREMOS
CONSEGUIR E PAUTAR O CAMINO INMEDIATO A COMPARTIR.

O PLAN ESTRATEXICO 2020-2023 esta dispoiiible para a stia descarga e consulta na paxina web da
Federacion Autismo Galicia.




(€

QUTISMOGALICIA

DESEMPENO ECONOMICO 2019

Distribucion Fondos

2%\‘ 6%

B Misidn
H Captacion

B Xestion

92%

Modelo de financiacion
PY Fondos propios 10%

) ‘“&A Fondos privados 3%

Fondos publicos 87%

Principais partidas de gastos
Outros Gastos Explotacion
Amortizacidn

Persoal

INGRESOS 2019 339,870,31 €
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FINANCIADORES DE PROXECTOS E XESTION 2019

FINANCIADOR PROGRAMA / PROYECTO IMPORTE
Asignacion tributaria IRPF: Programa de respiro familiar. Programa de auto- 25.949.35 €
CONSELLERIA nomia persoal. Programa de prevencion, diagnostico e atencion tempera.
DE POLITICA SOCIAL
Convenio para o mantemento da federacién e programas familias e TEA. 162.796,00 €
Subvencion extraordinaria actualizacion salarial, incremento XV Convenio. 10.483,56 €
SEBVIZO GALEGO DE Convenio para a formacion e sensibilizacién no entorno sanitario 10.925,00 €
SAUDE
CONSELLERIA Axudas programas de caracter sociosanitario: proxecto apoio psicoloxico a 17 560.62 €
DE SANIDADE nenos/as con TEA T
CONSELLERIA DE Axudas para o fomento do emprego: axentes de emprego 53.506,47 €
ECONOMIA, EMPREGO g ; od _ " —
E INDUSTRIA udas para fomento do emprego: programas de cooperacion. 15.198,98 €
. Axudas para mantemento de programas e servizos en materia de servizos
DEPUTACION .. . . -
. sociais. Accesibilidade cognitiva, persoas con TEA, adaptacion de espazos 4.957,12 €
DE A CORUNA s ) . .
publicos a través de pictogramas, Concello de Oleiros
CONCELLO DE Axudas para o fomento de programas e actividades a favor da igualdade
SANTIAGO DE entre mulleres e homes: Curso apoios visuais para mellorar a vida das per- 2.998,46 €
COMPOSTELA soas con TEA e as suas familias
FINANCIADOR PROGRAMA / PROYECTO IMPORTE
FUNDACION Convocatoria General de Proyectos y solicitudes: Accesibilidade cognitiva
ONCE TEA, adaptacion de espazos publicios mediantes SSAA de comunicacion, 3.000,00 €
pictogramas.
FUNDACION i impl tacio MA IAL ERP
B;J‘RREC (0] Convenio para a implementacion de MAS SOC 13.310,00 €

i

+(%n+ XUNTH (‘ﬁ) Deputacidon Fundacién D D
tdpecAlcia @ BRGIN  auer QDGRCE
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SEDE SOCIAL
Rua Home Santo de Bonaval,74

CENTRO DE RECURSOS
Rua Rodriguez de Viguri, 35
15703 Santiago de Compostela

T. 981 589 365 .
info@autismogalicia.org

www.autismogalicia.org .

Subvencionado pola Xunta de Galicia

Conselleria de Politica Social

28 XUNTA DE GALICIA

:i: CONSELLERIA DE POLITICA
SOCIAL

AQUTISMOGALICIA
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